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NICE!NICE!
WERDE JETZT
MEMBER*

Leandro, Spieler HC Dragon Thun

Bist du zwischen 14 und 24 Jahre alt? Werde 
Teil von AEK YOUNGSTARS und profitiere 
von zahlreichen Benefits. Sichere dir jetzt 
deinen Willkommensgutschein für 
angesagte Onlineshops!

*Voraussetzung für eine Mitgliedschaft bei AEK YOUNGSTARS ist ein Jugendkonto Free25 bei der AEK Bank. 
  Eröffne eines, falls du nicht schon über eines verfügst. 

www.color-shop.ch 
033 345 08 27& DruckStickStick Druck Color-Shop-Copyprint
Dorfstrasse 50
3661 Uetendorf

Steffisburg, Astrastrasse 20/20a
Uetendorf, Dorfstrasse 27A, 33A/B

Seniorenwohnungen mit Dienstleistungen

Wir vermieten an zentraler Lage, Nähe ÖV und Einkauf,
seniorengerechte, rollstuhlgängige Wohnungen:

2½- bis 3½-Zimmer-Wohnungen
Offene und helle Wohnräume
Pflegeleichte Bodenbeläge in modernem Design
Moderne, offene Küche mit Glaskeramik und Geschirrspüler
Bad mit begehbarer Dusche und WC
Grosszügige/r Balkon, Terrasse oder Loggia
Lift vorhanden
Dienstleistungen durch Prosenia GmbH
Mittagstisch/Cafeteria an der Dorfstrasse, Uetendorf
Einkaufs- und Wäscheservice
Hausdienst/Reinigung
Einstellplätze anmietbar
Mietzins Astrastrasse ab CHF 1‘550.–
Mietzins Dorfstrasse ab CHF 1‘590.–
24-h-Notruf sowie Vollbrandschutz

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

Wincasa AG, 3011 Bern
T 031 385 86 48, www.wincasa.ch
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Neu im Gemeinderat

Karin Marti-Frydig
Gemeinderätin Ressort Liegenschaften + Kultur 

Mit Leidenschaft zur Kultur und Liebe zum Dorf engagiere ich mich in 
der Kulturkommission seit 2018. Mit dem stolzen Ergebnis von 825 
Stimmen bei den Gemeinderatswahlen 2019 durfte ich per 1. Mai 2023, 
infolge Rücktritt meines Parteikollegen Marcel Kümin, die neue Heraus-
forderung als Gemeinderätin im siebenköpfigen Rat annehmen. Am 
11. Mai 2023 wurde mir das Ressort Liegenschaften + Kultur  zugeteilt. 
Dank den hohen Fachkenntnissen von Roland Streun, Liegenschaftsver-
walter der Gemeindeverwaltung und meiner tiefen Verwurzelung seit 
Kindheitstagen mit Uetendorf, konnte ich mich sehr schnell auch in die-
ses Ressort einarbeiten. 

Als Familienfrau setze ich mich für eine starke Familienpolitik ein, trage 
Sorge zu unseren wertvollen Infrastrukturen und bin bestrebt, der 
nächsten Generation das wunderbare «UETENDORF etwas mehr •••» 
weitergeben zu können. 

Karin Marti-Frydig, 1979, SVP
verheiratet, 2 schulpflichtige Kinder, Familienfrau und Gemeinderätin

Thomas Moser, 1983, SVP  
verheiratet, 2 Kinder, Stv. Chef Itemmanager (Logistikbasis Armee) 
und Gemeinderat

Thomas Moser
Gemeinderat Ressort Sicherheit

Bei der letzten Gemeinderatswahl stellte ich mich zur Wahl als Gemein-
derat der SVP. Damals sollte es noch nicht soweit sein, umso mehr freue 
ich mich, dass ich nun infolge des Austritts von Bundesrat Albert Rösti 
und der Wahl der neuen Gemeindepräsidentin Trudi Mösching den Ge-
meinderat aktiv vertreten darf.
Das Ressort Sicherheit, welches mir zugeteilt wurde, liegt mir sehr nah. 
Seit meiner Zweitausbildung zum Rettungssanitäter HF und dem an-
schliessenden Geschäftsaufbau der MoPi.ch Holding AG (2013–2020) 
bin ich stets mit der Thematik Schutz und Rettung in Kontakt. Zudem 
arbeite ich seit fast zwei Jahren als Stellvertretender Chef Itemmanage-
ment bei der Logistikbasis der Armee. Die Sicherheit in unserem Land 
wie auch in unserer Gemeinde ist mir sehr wichtig. 
Ich werde mich mit vollem Einsatz und Engagement für das Ressort Si-
cherheit und dessen Kommissionsmitglieder einsetzen und dem Ge-
meinderat, wie auch der Verwaltung, meine Unterstützung bieten, wo 
immer diese benötigt wird, auch über mein Ressort hinaus.
Ich wohne bereits seit meiner Schulzeit in Uetendorf und fühle mich sehr 
verbunden mit dem Dorf und den dazugehörigen Infrastrukturen. Meine 
Frau, unsere zwei Kinder und ich nutzen die verschiedenen Angebote, 
welche in der Gemeinde angeboten werden. Uns ist bewusst, wie viel 
Arbeit und Hilfsbereitschaft es benötigt, damit so viele Projekte reali-
siert werden können. Dieses Engagement benötigt es vor allem aus der 
Bevölkerung, daher sehe ich es als selbstverständlich, mich im Dorf zu 
engagieren. Ich habe mich bereits zuvor in der Feuerwehr, im Zivilschutz 
und als Mitglied der Hochbau- und Planungskommission engagiert. Die 
Themen, welche in den nächsten Monaten und Jahren in der Gemeinde 
Uetendorf bevorstehen, zeigen, wie innovativ und fortschrittlich die Ver-
waltung und der Gemeinderat arbeiten. Ich bin zwar erst einige Monate 
dabei und doch fühle ich mich bereits als gut integriertes Mitglied im 
Gemeinderat.
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Verkehrsplanung und Mitwirkung

Das Zentrum von Uetendorf verändert sich. Gebäude werden zurückge-
baut. Grössere Gebäude nehmen deren Platz ein. Die Überbauungsord-
nung Höhenweg ist fast umgesetzt, die Dimensionen dieser Überbau-
ung sind sichtbar. Die Überbauungsordnung Landi wird realisiert, sobald 
die gesetzlichen Grundlagen rechtskräftig sind – bereits stehen die Bau-
profile. 

Mehr Bewegungen im Zentrum
Weitere Wohnbauten im Zentrum und zentrumsnah sind in Planung. Ins-
gesamt werden in den nächsten Jahren im Zentrum von Uetendorf rund 
170 neue Wohnungen gebaut. Die Siedlungsentwicklung nach innen, 
die mit der Ortsplanungsrevision angestrebt wurde, entfaltet ihre Wir-
kung. Dies bedeutet mehr Menschen, mehr Geschäfte, mehr Autos, 
mehr Langsamverkehr, mehr Bedürfnisse der Zufussgehenden und 
 Velofahrenden nach Sicherheit im Strassenraum, mehr Begegnung im 
Zentrum.
Der Gemeinderat hat sich mit der Bedeutung und den Auswirkungen 
dieser Entwicklung befasst. Dabei wurde dem Strassenraum besondere 
Bedeutung geschenkt. Die Frage stellt sich, wie die Strasse mitten durch 
das belebte Zentrum den vielfältigen Bedürfnissen gerecht werden 
kann.

Steigerung der Attraktivität des Zentrums
Der Gemeinderat setzte eine Begleitgruppe mit Personen aus verschie-
denen Kommissionen, aus allen Parteien, dem Gewerbe und der Schule 
zusammen. Mit dem Kanton als Strasseneigentümer und dem Ingenieur-
büro Weber und Brönnimann wurde in mehreren Workshops ein Kon-

zept erarbeitet. Dessen Hauptzüge wurden an der Gemeindeversamm-
lung vom 20. Juni 2022 ein erstes Mal der Öffentlichkeit vorgestellt. 
Nach der Prüfung von zusätzlichen Varianten hat der Gemeinderat das 
erarbeitete Konzept zu Handen der öffentlichen Mitwirkung verabschie-
det. Es sieht eine Verflüssigung im Verkehrsablauf, mehr Verkehrssicher-
heit und eine Steigerung der Attraktivität des Dorfzentrums vor. Die 
Umsetzung der vorliegenden Planung könnte ab ca. 2027 starten. 

Öffentliche Mitwirkung ab Mitte Oktober
Nach den Herbstferien werden die Dokumente zur Verkehrsplanung öf-
fentlich aufgelegt. Sie werden sowohl online wie auch als Ausstellung 
auf der Gemeindeverwaltung zugänglich sein. Ein Fragebogen zu den 
wichtigsten Themen wird vorliegen. Alle interessierten Personen und 
Gruppierungen können ihre Stellungnahme abgeben.
Am 19. Oktober 2023 findet eine öffentliche Informationsveranstaltung 
in der Mehrzweckhalle statt. Dazu wird vorgängig ein Flyer in alle Haus-
haltungen mit allen Angaben zur Mitwirkung verschickt. 

Nutzen Sie im Herbst die verschiedenen Gelegenheiten und informieren 
Sie sich. Machen Sie sich ein Bild über die mögliche zukünftige Verkehrs-
situation in Uetendorf. Der Gemeinderat freut sich auf eine rege Teil-
nahme und die Stellungnahmen zu dieser zukunftsweisenden Planung. 

Anna-Katharina Zenger
Gemeinderätin Hochbau + Planung

unterWEGs-Wanderung – durch die Geschichte unserer 
Landschaft und Wirtschaft

Wir begehen gemeinsam die Moos-Zelg-Route, welche 5.8 Kilometer 
und 23 Höhenmeter umfasst.

Wir laden Sie am Samstag, 21. Oktober 2023 zur geführten unter-
WEGs-Wanderung ein. Der Treffpunkt ist um 10.00 Uhr auf dem Dorf-
platz Uetendorf. Die Wanderung dauert bis ca. 12.30 Uhr.

Weitere Informationen unter www.uetendorf.ch/unterwegs

Kulturkommission

Aus den
Kommissionen

23
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26

27

28

1

3
5.8 km Distanz
23  Höhenmeter
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Mehr Solarstrom in Uetendorf dank der Aktion «PV in den Gemeinden»

Die Arbeitsgruppe Energie der Tiefbau- und Umweltkommission hat, 
zusammen mit dem Architekten und Solarfachmann Adrian Christen, 
das Projekt «PV in den Gemeinden» von Energie Schweiz zum Fliegen 
gebracht. Der Einladung zum Infoanlass im Zehntenhaus vom 4. Mai 
2022 sind etwa 150 Bürgerinnen und Bürger von Uetendorf gefolgt. 
Wegen dem grossen Interesse wurde spontan entschieden, den Anlass 
zwei Wochen später zu wiederholen. Der Anlass war ein voller Erfolg. 
Insgesamt haben sich 72 Personen für Offerten einer PV-Anlage interes-
siert und angemeldet. Den Fragebogen, welcher als Grundlage für die 
Ausschreibung verschickt wurde, haben schlussendlich 59 Personen 
ausgefüllt und retourniert. Zusammen mit dem Solarfachmann, Mitglie-
dern der Arbeitsgruppe und der Bauverwaltung wurden die Submissi-
onsbeschriebe erstellt. Die beiden regionalen Elektrounternehmungen 
Elektro Gertsch AG aus Uetendorf und Johner Elektro AG aus Steffisburg 
haben in drei Etappen für jedes Gebäude je eine Offerte erstellt. Die 
Offerten wurden geprüft und den Personen zusammen mit einer Emp-
fehlung für das wirtschaftlich und technisch vorteilhafteste Angebot zur 
Verfügung gestellt. Diese hatten nun zwei Offerten und konnten, je 
nach dem, mit dem einen oder anderen Unternehmen an die Realisie-
rung gehen. Durch den Boom von PV-Anlagen wegen der Energiekrise 
können nicht alle Bauwilligen ihr Projekt sofort umsetzen. Bedingt durch den herrschenden Fachkräftemangel und zum Teil auch 

wegen Lieferschwierigkeiten, braucht es für einige noch etwas Geduld.

Das grosse Engagement aller am Projekt Beteiligten hat sich gelohnt. Es 
hat auch dazu beigetragen, dass in Uetendorf mehr Solarstrom produ-
ziert wird. Wir hoffen natürlich, dass sich auch weitere Hausbesitzer für 
eine PV-Anlage entscheiden und so einen Beitrag für unsere Energiezu-
kunft leisten.

Die Gemeinde erhielt für ihre Umsetzung des Projektes von Energie 
Schweiz einen Finanzierungsbeitrag von Fr. 5000.–. 

Arbeitsgruppe Energie

Aufruf zur Meldung der Asiatischen Hornisse

Die Asiatische Hornisse ist 2004 nach Frankreich eingeschleppt worden 
und breitet sich seither in ganz Europa aus. Im Sommer 2022 wurde die 
Asiatische Hornisse in Nachbarkantonen des Kantons Bern gesichtet. Es 
ist davon auszugehen, dass sie sich bald auch in Bern verbreiten wird.
Honig- und Wildbienen sind durch die Asiatische Hornisse in Gefahr, da 
sie zur bevorzugten Beute gehören. Es kann zur Schwächung oder im 
Extremfall sogar zum Verlust von Bienenvölkern kommen. Für den Men-
schen ist die Asiatische Hornisse allerdings nicht gefährlicher als einhei-
mische Hornissen oder Wespen. 
Zum Schutz der einheimischen Insektenwelt ist es wichtig, dass die  
weitere Ausbreitung möglichst rasch erkannt und gemeldet wird.  
Sichtungen der Asiatischen Hornisse sollen mit Foto oder Video an 
info@apiservice.ch gemeldet werden.
Weitere Informationen zu der Asiatischen Hornisse finden Sie unter der 
Website: www.bienen.ch/asiatische-hornisse

Arbeitsgruppe Landschaft
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Achtung Lüt: e Neophyt!

Gemeinsam gegen die invasiven Neophyten 
Der Neophyten-Infotag am 1. Juli 2023 war ein voller 
Erfolg. Viele Leute verbanden den Samstagseinkauf 
mit einem Besuch des Infostands der Arbeitsgruppe 
Landschaft. Die Hauptdarsteller trugen harmlos tö-
nende Namen wie Goldrute, Sommerflieder, Kirschlor-
beer, aber auch Robinie, Berufkraut, Schmalblättriges 
Greiskraut, Essigbaum und fast ein wenig gruselige 
wie Riesen-Bärenklau, Staudenknöterich, Drüsiges 
Springkraut. Diese und weitere insgesamt über 20 
Pflanzen konnten in echt angeschaut werden. Sie waren zuvor von un-
serem Werkhofmitarbeiter Pascal Bühler fast ausnahmslos auf Ueten-
dorfer Gemeindegebiet eingesammelt worden. Die Neophyten wurden 
aber nicht nur gezeigt, sondern die interessierten Leute wurden auch 
über Alternativpflanzen informiert. In den Gesprächen wurde festge-
stellt, dass der Umgang mit Neophyten für viele noch unklar ist. Hier 
nochmals die wichtigsten Punkte, was Sie gegen invasive Neophyten 
tun können:

• Achten Sie beim Pflanzenkauf darauf, dass Sie unproblematische Ar-
ten wählen. Pflanzen Sie anstelle gebietsfremder Arten einheimische 
Blumen, Sträucher oder Bäume. Fragen Sie zur Sicherheit beim Ver-
kaufspersonal nach oder konsultieren Sie den Flyer «Einheimische 
Pflanzen statt invasive Neophyten».

• Kontrollieren Sie Ihren Garten regelmässig, sorgfältig und entfernen 
Sie Problempflanzen.

• Reissen Sie Ableger, Schösslinge und Jungpflanzen an unerwünschten 
Stellen regelmässig aus.

• Entsorgen Sie geschnittene und ausgegrabene Pflanzen im Hauskeh-
richt, nicht im Grüncontainer. Verholzte Neophyten (z. B. Sommerflie-
der oder Kirschlorbeer) gehören auch nicht in die Gehölzhaufen, die 
für den Häckseldienst der Gemeinde parat gemacht werden.

• Transportieren Sie Samen, Früchte und Wurzelteile in einem Sack, da-
mit diese sich unterwegs nicht weiterverbreiten.

• Bodenaushub, der invasive Neophyten enthält, darf nicht weiterver-
wendet werden und muss fachgerecht entsorgt werden. Reinigen Sie 
nach den Arbeiten die Maschinen und Werkzeuge gründlich.

• Bitte melden Sie grosse Neophytenbestände dem Werkhof.

Zur Bestimmung der Pflanzen empfehlen wir Ihnen die gratis App Plant-
Net (der Botaniker für ihr Handy). Damit können Pflanzen basierend auf 
einem eigenen Foto bestimmt werden.
Die Standorte der Neophyten können Sie mit der InvasivApp von Info 
Flora schnell und einfach erfassen.

 
Bei Fragen zur Bekämpfung von Neophyten wenden Sie sich bitte an 
den Werkhof der Gemeinde Uetendorf:
Tel.  033 345 32 30
E-Mail  werkhof@uetendorf.ch

Weitere Informationen, die Links zu den Apps und nützliche Flyer 
finden Sie auf der Gemeindehomepage. Bitte scannen 
Sie den QR-Code.

Die Arbeitsgruppe Landschaft bedankt sich ganz herzlich für den zahl-
reichen Besuch des Infoanlasses und für das Interesse an der Bekämp-
fung von invasiven Neophyten.

Arbeitsgruppe Landschaft 
Tiefbau- und Umweltkommission
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Hallenbad Riedern

Es ist geschafft! Nach fast 2-jähriger Umbauzeit eröffnet das Hallenbad 
nach den Herbstferien wieder seine Tore.

Die Gemeinde Uetendorf lädt herzlich ein zum

Tag der offenen Türe
Samstag, 16. September 2023, von 9 – 16 Uhr
Riedernstrasse 19, 3661 Uetendorf

Öffnungszeiten öffentliches Baden Saison 2023/24
Das Hallenbad ist vom 16. Oktober 2023 bis 5. April 2024 geöffnet.
Montag und Freitag, jeweils von 18.30–21.30 Uhr

In den Winterferien, vom 23. Dezember 2023 bis 7. Januar 2024, sowie 
über das Osterwochenende und an den offiziellen Feiertagen bleibt das 
Hallenbad geschlossen.

Das Hallenbad schliesst am Freitag, 5. April 2024 um 12 Uhr.

Wassertemperatur 28 °C

Eintrittspreise Erwachsene
Saisonabi: Fr. 110.00 (Montag und Freitag)
10-er Abi: Fr. 66.00 (Montag und Freitag) 1 Eintritt gratis
Einzeleintritt: Fr. 7.00 (Montag und Freitag)

Eintrittspreise Kinder
Saisonabi: Fr. 60.00 (Montag und Freitag)
10-er Abi: Fr. 28.00 (Montag und Freitag) 1 Eintritt gratis

Einzeleintritt Fr. 4.00 (Montag und Freitag)

Die Abonnemente für die Saison 2023/24 sind an der Kasse im Hallen-
bad erhältlich. Kinder unter 16 Jahren dürfen nur in Begleitung von Er-
wachsenen das Bad betreten. Im Übrigen wird auf die Benutzerordnung 
am Anschlagbrett verwiesen.

Kontaktperson Hallenbad: 
M. Zahler, 076 390 12 70
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Wasserzählerablesung Herbst 2023

Halbjährlich wird in jedem Gebäude, welches ans Trinkwassernetz ange-
schlossen ist, der Stand der Wasserzähler abgelesen. 

Unsere Ableser

 

 Jörg Winkler
 Brunnenmeister
 Natel: 079 791 14 90

 Pascal Dünneisen
 Spezialhandwerker 
 Natel: 079 791 14 90

 Adrian Nafzger 
 Werkhofangestellter 
 Natel: 079 791 14 90

In diesem Jahr beginnt die Ableseperiode am 1. September 2023. In 
den folgenden drei Wochen werden die Zählerstände erfasst, um mit 
diesen Daten die Halbjahresabrechnungen zu erstellen. 

So funktioniert es
Die Ableser kommen ins Haus und lesen die Zählerstände ab. Die Able-
ser sind montags bis freitags von 8 bis 20 Uhr und am Samstag von 8 
bis 18 Uhr unterwegs. Die Einwohnergemeinde Uetendorf bittet darum, 
dass die Zähler möglichst gut zugänglich sind. Wenn die Ableser mehr-
mals niemanden antreffen, hinterlassen sie eine Karte; bitte diese aus-
gefüllt retournieren. 

Information zum Trinkwasser in Uetendorf
Gesamthärte
11.8 °f Quellwasser weich 
25.2 °f Grundwasser ziemlich hart

Beachten Sie bitte die entsprechende Waschmitteldosierung.

Herkunft des Wassers
91.5 %  aus Quellen Blattenheid, Blumenstein
8.5 %   des Trinkwassers aus Grundwasserpumpwerk Amerikaecke, 

Uetendorf 

Weitere Auskünfte
Volker Dölitzsch, Betriebsleiter 
Gemeindeverband Wasserversorgung Blattenheid
Aarbord 32E, 3628 Uttigen
Tel. 033 552 06 01
www.blattenheid.ch oder www.wasserqualitaet.ch
 
Wird ein Wasserleck vermutet, so ist dies umgehend der Einwohner-
gemeinde zu melden.
Werkhofteam Pikettdienst (24 Std. / 7 Tage) Natel 079 791 14 90
Bauabteilung (Büroöffnungszeiten) Tel. 033 346 40 49

Besten Dank für Ihre Mithilfe.
Tiefbau- und Umweltkommission

Tannenbaum-Anlass vom 
30. November 2023

Sehr geehrte Uetendorferinnen und Uetendorfer

Um gemeinsam die Weihnachtszeit einzuläuten, organisiert die Kultur-
kommission Uetendorf in Zusammenarbeit mit der Schule Uetendorf 
erneut den beliebten Tannenbaum-An-
lass auf dem Dorfplatz. Dieser findet 
statt am Donnerstag, 30. November 
2023, ab 17.00 Uhr. Erneut werden 
Schüler Innen ein Singen einüben und am 
Anlass aufführen. Zudem schenkt die 
Gemeinde ein warmes Getränk aus. Sie 
dürfen gerne Ihren Lieblingsbecher mit-
nehmen.

Wir freuen uns bereits heute auf diesen 
schönen Anlass.

Kulturkommission

Bike-Sharing Region Thun –  
Aufhebung Stationen  
in der Gemeinde Uetendorf 

Seit Oktober 2022 läuft das Pilot-Projekt Bikesharing Thunersee mit je 
einer Velostation bei den Bahnhöfen Uetendorf und Uetendorf Allmend. 
Per Ende Mai wurden die Auslastungszahlen eruiert. Die Fahrten liegen 
in einem sehr tiefen Bereich, weshalb der Gemeinderat entschieden hat, 
die Teilnahme am Projekt per 31. August 2023 zu beenden. 

Sicherheitskommission 
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Aus der
Verwaltung

Einladung zum Anlass für private Mandatstragende (PriMa) 

«Bericht und Rechnung – Wo liegen die Stolpersteine?»
Die Berichterstattung und insbesondere auch die Rechnungsführung ge-
hören zu den Kernaufgaben von den meisten privaten und professionel-
len Mandatspersonen. Da die Berichterstattung und die Rechnungsfüh-
rung nicht nur für private Mandatspersonen herausfordernd ist, sondern 
auch professionelle Beistandspersonen immer wieder mit Stolpersteinen 
und Schwierigkeiten konfrontiert werden, wollen wir den diesjährigen 
PriMa-Anlass dazu nutzen, uns vertieft mit dem Thema und den mögli-
chen Herausforderungen auseinanderzusetzen. 

Zu diesem Anlass sind Sie alle herzlich eingeladen. Die Einladung richtet 
sich speziell auch an interessierte Personen, welche (noch) kein Bei-
standschaftsmandat führen. 

Wann: Mittwoch, 20. September 2023
Zeit: 18 Uhr (Dauer ca. 1½ h)
Wo: Grosser Saal im Zehntenhaus, Moosweg 2, 3661 Uetendorf

Im Anschluss wird von der Gemeinde Uetendorf ein reichhaltiges Apéro 
mit der Gelegenheit zum gegenseitigen Austausch offeriert.
Damit wir den Abend besser organisieren können, bitten wir Sie, sich bis 
zum 13. September 2023 per E-Mail an v.saner@uetendorf.ch anzumel-
den.
Der Regionale Sozialdienst Uetendorf und der Gemeinderat Daniel 
Würsten (Ressort Soziales) freuen sich auf einen interessanten Abend 
mit Ihnen. 

Regionaler Sozialdienst Uetendorf

Floreninventar der Region Thun

Pro Natura Region Thun will mit dem Floreninventar  
der Artenvielfalt in der Region Thun auf den Grund gehen.  
Dafür sind Freiwillige auch in Uetendorf während  
drei Jahren dabei, die Spontanvegetation aufzunehmen.

Blühende Wiesen, bewaldete Hänge, strömende Flüsse, felsige Berge 
und auch urbane Gebiete; so unterschiedlich wie die Region Thun sich 
präsentiert, so zeigt sich auch deren Flora. Dieser Vielfalt geht Pro Natura 
mit dem Floreninventar der Region Thun mit über 50 Freiwilligen seit 
2019 nach. Die Aufnahmen begannen in der Stadt Thun, welche inzwi-
schen abgeschlossen sind. Jährlich sind weitere Gemeinden dazuge-
kommen. Im Projekt dabei sind bereits die Gemeinden Blumenstein, 
Steffisburg, Uttigen, Uetendorf, Amsoldingen, Forst-Längenbühl, Sto-
cken-Höfen, Thierachern, Fahrni, Hilterfingen und Oberhofen, welche 
jeweils unterschiedlich weit fortgeschritten sind. In manchen Gemein-
den haben die Kartierungen erst begonnen, während andere schon fast 
abgeschlossen sind.
Der Projektleiter Kasper Ammann leitet die Freiwilligen mit guten Pflan-
zenkenntnissen an und stellt die Qualität mit individueller Betreuung si-
cher. Die Freiwilligen werden mit Schulungen instruiert und melden die 
Arten über die nationale FlorApp von Info Flora. 
Eines der Ziele des Floreninventars ist die Erfassung der Biodiversität. 
Mit dem Abschluss der ersten Etappe konnten allein in der Stadt Thun 
über 1500 Arten gefunden werden. Eine sehr hohe Artenzahl, welche 
sogar Experten erstaunte. Gespannt werden die Resultate der nächsten 
Etappen erwartet.
Abgesehen von der reinen Artenzahl wurden auch eine Vielzahl sel-
tener Arten der roten Liste, wie auch invasive Neophyten der schwar-
zen Liste gefunden. Fundmeldungen werden nur in öffentlichen oder 
halböffentlichen Flächen gemacht. Weiter können die Resultate auch 
für Forschungszwecke, die Artenförderung oder die Sensibilisierun-

gen verwendet werden. Aktuelle Resultate werden auf unserer Web-
site www.flora-region-thun.ch aufgeschaltet.
In diesem Jahr haben die Arbeiten in den Gemeinden Fahrni, Hilterfingen 
und Oberhofen gestartet. Stetig sucht das Projekt nach freiwilligen Kar-
tierenden. Wenn Sie Interesse haben oder sonstige weitere Informatio-
nen zum Floreninventar möchten, können Sie gerne unsere Website unter 
www.flora-region-thun.ch besuchen oder unseren Newsletter abonnieren.

Floreninventar Region Thun
Arbeitsgruppe Landschaft

Artenreiche Fettwiese

Knäuelblütige Glockenblume (Cam-
panula glomerata L.) im Mittelland 
schon eher selten, bei uns in der 
Region über 30 Fundmeldungen.

Wiesen-Flockenblume (Centaurea 
jacea L.) eine häufige Art und im-
mer wieder eine Freude.
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Der Sozialdienst informiert

Stipendien für Lernende

Liebe Eltern
Ihr Kind hat die Schule abgeschlossen und startet nun mit einer Ausbil-
dung in einen neuen Lebensabschnitt. 
Haben Sie schon an Stipendien gedacht?

Stipendien können beantragt werden, wenn Ihr Kind  
folgende Schulen oder Ausbildungen besucht:

 – Berufsvorbereitendes Schuljahr (BVS)
 – Berufslehre
 – Berufsmaturitätsschulen (BMS)
 – Vollzeitschulen
 – Mittelschulen: Fachmittelschule (FMS) / Wirtschaftsmittelschule 
(WMS) / Informatikmittelschule (IMS)
 – Gymnasium
 – Ausbildungsspezifische Vorbereitungskurse
 – Höhere Fachschulen (HF)
 – Pädagogische Hochschulen (PH)
 – Universitäten

Den Antrag für Stipendien können Sie einreichen, wenn Sie  
einen der Punkte erfüllen:

 – Sie und Ihr Kind wohnen im Kanton Bern und Ihr Kind startet mit der 
1. Ausbildung
 – Sie wohnen im Kanton Bern, Ihr Kind hat bereits seine 1. Ausbildung 
abgeschlossen und hatte seither in keinem anderen Kanton länger als 
2 Jahre seinen zivilrechtlichen Wohnsitz 

 – Sie wohnen nicht im Kanton, aber Ihr Kind hat nach seiner 1. Ausbil-
dung 2 Jahre ununterbrochen im Kanton Bern gewohnt. Ihr Kind ar-
beitete während dieser Zeit und war finanziell unabhängig.
 – Der letzte Wohnsitz Ihres Kindes ist im Kanton Bern und Sie leben im 
Ausland.

Für ausländische Staatsangehörige:
Sie können für Ihr Kind Stipendien beantragen, wenn 1 Punkt erfüllt ist:

 – Ihr Kind besitzt eine bernische Niederlassungsbewilligung C 
 – Ihr Kind lebt seit 5 Jahren in der Schweiz und hat eine Aufenthalts-
bewilligung B des Kantons Bern
 – Ihr Kind ist Flüchtling und hat ein eidgenössisches Asyl erhalten und 
ist dem Kanton Bern zugewiesen

Eingabetermin für Anträge ist:
 – der 30.6. für Ausbildungen / Schulen, die in der 1. Jahreshälfte star-
ten, das heisst 1.2.
 – der 31.12. für Ausbildungen / Schulen, die in der 2. Jahreshälfte starten, 
das heisst 1.8.

 
Weitere Informationen und das Formular zum Beantragen der Stipen-
dien erhalten Sie auf der Homepage der Bildungs- und Kulturdirektion 
des Kantons Bern www.bkd.be.ch oder Sie können sich an den Sozial-
dienst Uetendorf, Tel. 033 346 40 70 wenden. 

Regionaler Sozialdienst Uetendorf

Dienstjubiläum
Der nachfolgenden Person danken wir für die langjährige Mitarbeit und 
gratulieren herzlich zum Dienstjubiläum. 

35 Jahre
Denise Wiedmer
Sachbearbeiterin Bauabteilung

Austritte

Unsere langjährige Schulsekretärin, Kathrin Mühlemann, hat sich per 
Ende Juli in den wohlverdienten Ruhestand verabschiedet. Sie wird uns 
freundlicherweise bis Ende Jahr noch stundenweise zur Verfügung ste-
hen. 

Ruben Gartwyl hat von August 2020 bis Juli 2023 seine Lehre bei der 
Gemeinde Uetendorf absolviert. Nach erfolgreichem Abschluss seiner 
Lehrabschlussprüfungen (inkl. Berufsmaturität) hat er uns per Ende Juli 
verlassen, um eine neue Herausforderung anzutreten.

Wir danken den Austretenden für die geleisteten Dienste und wünschen 
ihnen für die Zukunft alles Gute. 
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Aus den
Parteien

40JJAHRE
UETENDORF

Was wir täglich kaufen, hat oft einen langen Weg hinter 
sich. Um die Herkunft der Rohstoffe oder die 

Arbeitsbedingungen vor Ort haben sich Unternehmen 
selten geschert. Doch das wandelt sich. Einige Pioniere 

machen sich auf den Weg, um für mehr Transparenz, 
Fairness und Verantwortung zu kämpfen.

Wer genau hinschaut, entdeckt direkt vor der Haustüre 
eine artenreiche Welt, die niemand erwartet: den 

Gemüsegarten. In diesem geheimnisvollen Dschungel 
leben unzählige Wesen, die miteinander flirten, Staaten 

gründen und erbitterte Kämpfe austragen.

Eine Dokumentation über die große Kunst der Herstellung 
eines der vielfältigsten und wichtigsten Nahrungsmittel der 

Welt, das Brot. Verschlungene Lebenswege führten den 
Philosophen Jean-Jacques Jacob, der nie Bäcker werden 
wollte, aus der Bretagne in den Kaukasus und ließen ihn 

einen georgischen Urweizen wiederentdecken.

Wissen, was man kauft  21⁰⁰ Uhr

Das Gold Georgiens  20⁰⁰ Uhr

Naturwunder Gemüsegarten  19⁰⁰ Uhr

Freitag 27.10.2023           Eintritt frei
Kirchgemeindehaus Uetendorf-Allmend    Kollekte

Filmabend
... und wir feiern

evp-uetendorf.ch
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Wir stellen uns vor
 

Einladung zum SVP Wahlbrunch 

am 16. September 2023

Von 09.00 –13.00 Uhr auf dem 

Dorfplatz in Uetendorf

Am 22. Oktober 2023 steht die nächste  

Gemeinderatswahl an. Dies nehmen wir zum 

Anlass für ein gemütliches Zusammensein.                                                    

Es würde uns freuen, Ihnen unsere Kandidie-

renden vorstellen zu dürfen.

Wir stehen für: Sicherheit, gesunde Finanzen und 

massvolle Steuern, eine blühende Wirtschaft, gute  

Bildung, lebendige Kultur, moderne Infrastrukturen

ZÄME
rede • ässe • trinke

Samstag, 9. September
9.00 – 14.00h

Markthalle Dorfzentrum
Gemeinsam wollen wir Ortsparteien 
die Zukunft unserer Gemeinde gestal-
ten. Lernen Sie die Menschen kennen, 
die sich für die Gemeindewahlen zur 
Verfügung stellen oder die in Kommis-
sionen mitarbeiten. Diskutieren Sie 
mit uns über Dinge, die Ihnen wichtig 
sind. Finden Sie Gemeinsamkeiten.

Die Anwesenheit einiger Kandidierender für den Ständerat aus unseren Parteien (San-dra Hess FDP, Flavia Wasserfallen SP, Marc Jost EVP und Bernhard Pulver Grüne) ent-nehmen Sie bitte zur gegebenen Zeit den aufgestellten Plakaten.

Lernen Sie gleichzeitig Kandidierende 
für den Ständerat kennen. Treten Sie 
mit diesen in Kontakt und prüfen Sie 
sie auf Herz und Nieren. 

Politik geht uns alle an. Politik bewegt 
unsere Gesellschaft. Lassen Sie sich be-
wegen und bewegen Sie mit!
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Von 

Zinsen über

1.75 %
profitieren

Änderungen vorbehalten

Raiffeisenbank Thunersee
Termingeldanlage
Profitieren Sie jetzt von steigenden Zinsen mit einer risikofreien Anlage.

Leiter Standort Uetendorf, bruno.zbinden@raiffeisen.ch, 033 650 77 81

Wir machen mehr aus Energie!

johner-solar.ch
johner-elektro.ch

Johner Elektro AG 
Burgfeldweg 13 
3612 Steffisburg 
Tel. 033 222 40 28

Redaktions- und Insertionsschluss für die Nr. 4/2023

FREITAG, 20. OKTOBER 2023
Erscheinungsdatum: Freitag, 24. November 2023
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Aus der
Bibliothek

News aus der Bibliothek Uetendorf
«Värsli u Gschichtli» mit Regina Meier-Gilgen
für Kinder zwischen 2 und 4 Jahren, Geschwister sind willkommen.
Das Spielen mit Versen, Liedern und Geschichten unterstützt die sprach-
liche Entwicklung und macht Lust auf Sprache, Bücher und Lesen. Ge-
niessen Sie zusammen mit Ihrem Kind eine erlebnisreiche Zeit in der Bi-
bliothek Uetendorf.
Nächste Daten, jeweils Mittwoch 
von 15.00 bis 15.30 Uhr:
6. September 2023
1. November 2023
6. Dezember 2023

NEU! «Värsli u Spieli» mit Regina Meier-Gilgen
für Kinder ab dem ersten Lebensjahr bis 2 Jahren, Geschwister sind will-
kommen.
Schon beim Lauschen von Versen oder dem gemeinsamen Betrachten 
eines ersten Bilderbuchs erfährt das Kind in der engen Beziehung zu 
einer Vertrauensperson alles, was Sprache ausmacht: Es entdeckt neue 
Wörter und neue Welten, entwickelt seine Fantasie und erweitert seine 
kognitiven Fähigkeiten. Es zeigt eigene Interessen und lernt die Perspek-
tiven anderer kennen.
Nächste Daten, jeweils Donnerstag von 15.30 bis 16.00 Uhr:
21. September 2023
19. Oktober 2023
16. November 2023

Detective Game «Die verlorene Uhr von Kapitän Gibliz»
Löse die Rätsel und folge der Spur, um die Taschenuhr von Kapitän Gib-
liz zu finden, bevor er für die nächste Reise die Segel setzt!
Das Detective Game findet in der Bibliothek während den Öffnungszei-
ten statt. Es ist eine Art Schnitzeljagd und ist für Kinder ab 10 Jahren 
geeignet. Am besten lässt sich das Spiel in einer Gruppe von drei bis vier 
Personen unterschiedlichen Alters lösen. Ein spannendes Familienerlebnis!
Auf Voranmeldung, Termin bitte mit dem Bibliotheksteam vereinba-
ren. Die Teilnahme ist kostenlos.

Sommerprojekt «Buch-Poster» für Kinder jeden Alters
Hast du ein Lieblingsbuch, das du deinen «Gspänli» oder Schulkolle-
gen/-innen weiterempfehlen möchtest? Dann mach mit! 

 – Du liest während den Sommerferien ein Buch oder nimmst eines, das 
du schon gelesen hast.
 – Du «erzählst» das Buch, indem du ein A4-Blatt malst, zeichnest, mit 
Stichwörtern, Bildern, Emojis, Collagen usw. dekorierst.

Auf dem Blatt vermerkst du deinen Namen und den Titel des Buches mit 
Angabe des Autors/der Autorin. Vergiss nicht zu schreiben, warum du 
dieses Buch zum Lesen empfiehlst. 
Bring dein Buch-Poster bis zum 31. August zurück, wir werden es in 
der Bibliothek ausstellen.

Instagram und Facebook
Unsere Bibliothek ist auf Instagram und Facebook vertreten. Regelmäs-
sig werden Inhalte über Neuheiten, Veranstaltungen, Lese-Ideen oder 
einfach Inspirationen gepostet.
Um up to date zu bleiben, follow us!
Instagram: bibliothek_uetendorf
Facebook: bibliothek.uetendorf

Online-Katalog (www.beobiblio.ch/uetendorf)
Unsere Online-Plattform bietet unseren Kunden rund um die Uhr eine 
Vielzahl von Dienstleistungen, wie umfangreiche Suchmöglichkeiten im 
Katalog, Medienreservationen und -verlängerungen, Medienvorschläge, 
persönliche Merklisten, News, Informationen über Veranstaltungen und 
vieles mehr.
Infos über unsere Aboangebote und die Öffnungszeiten finden 
Sie auf der Homepage oder im Online-Katalog.

 

Ich warte auf Ihre Anzeige  
in den Uetendorfer Nachrichten… 
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Erwachsenen-
bildung

«Eine Investition in Wissen bringt 
noch immer die besten Zinsen.»

Benjamin Franklin

Zweck und Kriterien der Erwachsenenbildung Uetendorf:
Warum nicht wieder mal einen Kurs besuchen, sich weiterbilden, «die 
Schulbank drücken»? In unserem Dorf gibt es viele Kursanbieter die sich 
darauf freuen, ihr Wissen mit Ihnen zu teilen - und es somit zu vermeh-
ren! Ob Natur, Sport, Kopf oder Herz – stöbern Sie in der Agenda, seien 
Sie mutig und melden Sie sich an! Was Sie lernen und erleben, nimmt 
Ihnen niemand mehr!

Für die Angebotsagenda können Vereine, Kirchen, Organisationen und Pri-
vatpersonen der Gemeinde Uetendorf ihre Kurse für Erwachsene melden.

Kontaktperson:
Nadja Zahnd, snzahnd@bluewin.ch

Weitere Kursanbieter sind herzlich willkommen!

Die Veranstaltungen werden ebenfalls unter www.uetendorf.ch  
 Dorfleben  Erwachsenenbildung veröffentlicht. Weitere Angebote 
können laufend ergänzt werden. Bitte melden Sie Ihre Angebote bei der 
Gemeindeverwaltung Uetendorf, info@uetendorf.ch.

Anbieter Was Wann Ort Kontakt, Anmeldung

NATUR

Obst- und Gartenbauverein 
Uetendorf

Mehlwurmzucht im Eriz 14.10.2023
13.00 Uhr

Bahnhofplatz  
Uetendorf

Beat Etter
033 345 41 73
buetter1@bluewin.ch

LEBEN IN DER GEMEINSCHAFT

Elternverein Uetendorf Elternvortrag 
«Wenn Mädchen Frauen werden»

25.8.2023
19.30–21.00 Uhr

Zehntenhaus 
Uetendorf

033 345 16 15
info@elternverein-uetendorf.ch
www.elternverein-uetendorf.ch

Kirchgemeinde
Thierachern

Verabschiedungsgottesdienst  
von Pfarrer Andreas Schibler

27.8.2023
9.30 Uhr

Kirche Uetendorf Pfr. A. Schibler
033 345 46 66

Kirchgemeinde Thierachern Erzählcafé
9.15–9.45 Uhr  
freies Kommen/Gehen
9.45–10.30 Uhr geführtes Erzählen
10.30–11.00 Uhr  
freies Kommen/Gehen

30.8.2023
27.9.2023
1.11.2023
29.11.2023
27.12.2023
9.15–11.00 Uhr

Kirchgemeindehaus
Uetendorf-Allmend 
oder  
Kirche Uetendorf

Pfr. S. Wyss
033 345 46 66

Kirchgemeinde
Thierachern

Erntedankgottesdienst – mit dem 
Jodlerclub Edelweiss, Pfrn. Nicole 
Schultz Schibler und Dominik Röglin, 
Orgel

22.10.2023
9.30 Uhr

Kirchgemeindehaus
Uetendorf-Allmend

Pfrn. N. Schultz Schibler
033 345 12 05

Elternverein Uetendorf Elternvortrag 
«Wenn Jungen Männer werden»

3.11.2023
19.30–21.00 Uhr

Zehntenhaus 
Uetendorf

033 345 16 15
info@elternverein-uetendorf.ch
www.elternverein-uetendorf.ch

Kirchgemeinde Thierachern Frouezmorge, 
nicht nur für Seniorinnen!

7.11.2023
19.12.2023
9.00–10.30 Uhr

Kirchgemeindehaus
Uetendorf-Allmend

R. van Swigchem
033 345 12 77

Kirchgemeinde Thierachern 
und der Frauenverein

Seniorennachmittage 14.11.2023
5.12.2023
14.00 Uhr

Kirchgemeindehaus
Uetendorf-Allmend

Pfr. S. Wyss
033 345 46 66
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GESUNDHEIT / SPORT / WOHLBEFINDEN

Bleibgesund GmbH 
Uetendorf • Cardio + Kraft

• Cardio + Kraft für ältere Menschen
• FitGym
• funktionelles Krafttraining
• funktionelles Krafttraining und  

Mobilisation
• M.A.X + Kraft
• RückenGym
• Spinning

Laufende Kurse und
Kurszeiten direkt 
bei
bleibgesund GmbH
und auf Homepage

bleibgesund GmbH
Postgässli 24
Uetendorf
Wir turnen indoor 
und outdoor

bleibgesund GmbH
Tel. 033 356 42 27
admin@bleibgesund.ch
www.bleibgesund.ch

Smartmovement Studio
Uetendorf

CANTIENICA® 
Spiraldynamik
Beckenbodentraining
Rückbildung

Laufende Kurse,
Workshops
Infos siehe  
Homepage

Smartmovement 
Studio
Postgässli 9

Smartmovement
Silvia Frnka
079 247 88 19
Karin Schnyder
079 507 14 66
www.smartmovement.ch

Frau J. Gosch
dipl. Pilatesinstruktorin

Pilates Dienstag
17.00–18.00 Uhr
18.30–19.30 Uhr

Donnerstag
8.30–9.30 Uhr
9.45–10.45 Uhr
17.45–18.45 Uhr
19.00–20.00 Uhr

Postgässli 9 
(Dienstag)

Mehrzweckhalle 
Bach, Gymnastikraum
(Donnerstag)

Frau J. Gosch
dipl. Pilatesinstruktorin
079 648 55 28
www.fantastisch-elastisch.ch

Damit zusammen bleibt, 
was zusammen gehört.
Sei MuTiG: www.mensch-und-tier-im-glueck.ch

Zelgstrasse 59
3661 Uetendorf
Telefon 033 345 10 10
info@schmid-schreiner.ch
www.schmid-schreiner.ch

Schmid Schreiner AG
Ihre Wünsche sind uns wichtig

Jost Druck AG • Urs Hirsiger • Stationsstrasse 5 • 3626 Hünibach
079 388 50 31 • hirsiger@jostdruckag.ch

Mit einer Anzeige
in den Uetendorfer Nachrichten

finden Sie Ihre Kunden!
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Regionale Offene Kinder- und Jugendarbeit 
ROKJA 
 

Treffs
Unsere Treffs sind aus der wohlverdienten Sommerpause zurückgekehrt. 
Hier ein Rückblick auf das erste Halbjahr:
Wir haben selber Puzzles gebastelt, Grasköpfe und Seifenbilder ge-
macht, gebacken und nicht zuletzt viel gespielt und gelacht. Jetzt freuen 
wir uns, dass wir seit dem neuen Schuljahr die frischgebackenen Viert-
klässler*innen im Treff begrüssen dürfen und mit ihnen das nächste Jahr 
in Angriff nehmen können!

Team
Das Team der ROKJA wird durcheinandergewirbelt. Wir müssen uns von 
Rahel Gfeller und Laura Stucker verabschieden. Beide haben ihre Prak-
tika bei der ROKJA erfolgreich abgeschlossen.

Rahel Gfeller
«Unglaublich, schon ist es ein Jahr her, als ich mein 
Praktikum bei der ROKJA starten durfte. Die Zeit 
verging wie im Flug.
Vielen Dank für all die tollen Begegnungen, Ge-
spräche und die zahllosen Erlebnisse mit so vielen, 
unterschiedlichen Menschen. Ich bin sehr dankbar 
um all die Erfahrungen, welche ich in den Treffs, an 

diversen Projekten und Schulfesten während meiner Zeit bei der ROKJA 
machen durfte. Dieses Jahr ist eine riesige Bereicherung für mich. Äs het 
eifach gfägt!
Ein grosses Merci an das ROKJA Team, welches mir dieses Jahr ermög-
licht hat.»

Laura Stucker
«Meine Zeit als Praktikantin in der ROKJA neigt 
sich schon dem Ende zu. Zurückblickend bin ich 
sehr dankbar für dieses Praktikum und dankbar für 
dieses tolle, lebendige Team, welches mich dabei 
begleitet hat. Es hat mich viel Neues gelehrt und 
meinen Rucksack mit wertvollen Erfahrungen aus-
gerüstet.»

Wir freuen uns, dass wir in unserem Team eine neue Praktikantin be-
grüssen dürfen. Am 1.8.23 trat Alessandra Schmid ihr Praktikum an. Sie 
wird ihr Vorpraktikum bei der ROKJA absolvieren und unser Team für ein 
Jahr lang tatkräftig unterstützen. Herzlich willkommen bei der ROKJA!
In der nächsten Ausgabe wird sie sich noch persönlich vorstellen.
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Ausblick
Im Jahr 2023 warten auf euch unter anderem:

 – Tolle Programme für den «Wagen on Tour»
 – Ebenso tolle Programme im Bleifrei, Modi*- & Gielä*-Träff
 – Die Jugendtreffs Bounz und New Point
 – Zirkuswoche der SoFaWo vom 7.8.–11.8.23
 – Kinderflohmarkt auf dem Dorfplatz am 16.9.23
 – Kerzenziehen im Zehntenhaus in Uetendorf vom 30.11. bis 6.12.23

Alle aktuellen Projekte und Öffnungszeiten unserer Kinder- und Ju-
gendtreffs sind auch auf unserer Homepage www.rokja.ch ersichtlich. 
Oder besucht unseren Instagram-Account: _rokja_

Das ROKJA Team

«Härzlech wiukomme ir Spiugruppe 
Windredli im Bachschlössli Uetedorf» 
 
Kinder ab 2.5 Jahren bis zum Kindergarteneintritt haben die Gelegen-
heit, in einem geschützten Rahmen erste Kontakte zu Gleichaltrigen zu 
knüpfen.

Wir spielen, werkeln, singen, malen, kneten, hören Geschichten, ba-
cken, gehen nach draussen, schliessen erste Freundschaften, lösen Kon-
flikte oder sind einfach dabei und beobachten.
 
Die Spielgruppe findet am Dienstag- und Donnerstagvormittag jeweils
von 9.00 bis 11.00 Uhr statt.

Informationen finden Sie unter www.spiugruppe-windredli.ch

Herzliche Grüsse
Regula Spring
Spiugruppe Windredli

Restaurant Rössli, Dorfstrasse15, 3661 Uetendorf, 033 3451212

• Sommerhit-Karte in Gartenwirtschaft
• Events siehe
www.roessli-uetendorf.ch
• Wochenmenu mit Salatbuffet und
Suppe inklusive
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Schultermine 1. Semester 2023–24

4.9.23  Elternabend 7. Klassen Sek und Real; Beginn um 19.30 im 
Singsaal Riedern 1

4.9.23 Elternabend KbF Riedern 2
5.9.23 Elternabend 1./2. Klassen Berg
6.9.23 Spieltag Bach (Verschiebedatum bei schlechtem Wetter)
6.9.23 Elternabend 1./2. Klassen Bach
11.9.23 Elternabend KG Allmend
13.9.23  Weiterbildungstag des ganzen Kollegiums: Der Unterricht 

fällt für alle Klassen vom KG bis zur 9. Klasse aus
13.9.23 Elternabend KG Berg
14.9.23  Elterninformation im IDM in Thun für weiterführende 

Schulen
23.9.23  Beginn Herbstferien: Schulschluss am Freitag nach  

Stundenplan
16.10.23  Schulbeginn nach den Herbstferien für alle Klassen nach 

Stundenplan
1.11.23 Elternabend Einschreiben KG: «Fit für den Kindergarten»
 Beginn 19.30 Uhr im Singsaal Riedern 1
7.11.23  Papiersammlung durch die Schule in der Gemeinde 

Uetendorf
9.11.23 Nationaler Zukunftstag für die 5. bis 7. Klassen
16.11.23  Weiterbildungstag des ganzen Kollegiums: Der Unterricht 

fällt für alle Klassen vom KG bis zur 9. Klasse aus
17.11.23  Weiterbildungstag des ganzen Kollegiums: Der Unterricht 

fällt für alle Klassen vom KG bis zur 9. Klasse aus
30.11.23 Tannenbaum-Einweihung auf dem Dorfplatz, 17.00 Uhr

22.12.23 Beginn Winterferien: Schulschluss am Freitagmittag
8.1.24  Schulbeginn nach den Winterferien für alle Klassen nach 

Stundenplan
16.1.24 Elterninformation zur Berufswahl für alle 7. Klassen
 Beginn 19.30 Uhr im Singsaal Riedern 1
26.1.24 Abgabe der Übertrittsunterlagen an die 6. Klassen
26.1.24  Abgabe der Empfehlungen an die 8. und 9. Klassen für 

weiterführende Schulen
29.1.24  Beginn 2. Semester; Stundenplan für das 2. Semester tritt 

in Kraft
5.2.24 Beginn Schneesport-Lagerwoche für alle 7. Klassen
5.2.24 Berufliche Orientierung: Spezialwoche für alle 8. Klassen
16.2.24  Beginn Sportferien: Schulschluss am Freitag nach  

Stundenplan
26.2.23  Weiterbildungstag des ganzen Kollegiums: Der Unterricht 

fällt für KG bis 9. Klassen an diesem Montag aus
27.2.24  Schulbeginn nach den Sportferien in allen Klassen nach 

Stundenplan
12.3.24 Elternabend Suchtprävention 7. Klassen
 Beginn 19.30 Uhr im Singsaal Riedern 1
26.3.24 Elternabend «Digitale Medien» (Eltern 3./4. Klassen)
 Beginn 19.30 Uhr im Singsaal Riedern 1
29.3.24 Karfreitag: Es findet kein Unterricht statt
1.4.24 Ostermontag: Es findet kein Unterricht statt
3.4.24 Lehrstellenschau Uetendorf in der MZH; 16–19 Uhr
5.4.24 Beginn Frühlingsferien: Schulschluss nach Stundenplan

Personelle Wechsel im Kollegium

Im Kollegium gab es auf den Schuljahresbeginn 2023–24 einige perso-
nelle Wechsel. Per 31.7.2023 haben die folgenden Lehrpersonen unsere 
Schule verlassen. Ihnen allen danken wir herzlich für die geleistete Ar-
beit an unserer Schule und wünschen ihnen für ihre berufliche und pri-
vate Zukunft viel Erfolg und Zufriedenheit.
 
Primarstufe

 – Ursula Zurbrügg, Teilpensum KG Kandermatte
 – Andrea Mani, Familienklassenzimmer WegPunkt
 – Annette Abegglen, IF Bach
 – Esther Beer, Blockflötenunterricht
 – Alana Reinhard, IF Berg
 – Tina Frey, Klassenlehrerin und Teilpensum Riedern
 – Andrea Boss, Klassenlehrerin Bach
 – Eva Rohr, Teilpensum Bach
 – Barbara Keller, Klassenlehrerin KG Riedern
 – Ursula Schild, Klassenlehrerin Bach

Sekundarstufe
 – Melanie Kobel, Teilpensum Sekundarstufe
 – Peter Reuteler, pädagogische Schulleitung Zyklus 3
 – Christian Hachen, Teilpensum Sekundarstufe

Die oben genannten Lehrpersonen verlassen die Schule, um an einem 
anderen Ort neue Stellen anzutreten oder gehen in ihre wohlverdiente 
Pension.
Dies gilt auch für unsere langjährige Schulsekretärin Kathrin Mühlemann, 
welche per Ende Juli pensioniert wurde.

Per 1.8.2023 wurden an Stelle der Austretenden die folgenden Lehr-
personen neu gewählt:
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Auf der Primarstufe sind dies:
 – Pia Bichsel, Teilpensum Bach
 – Lisa Brügger, Teilpensum Riedern
 – Lina Burkhard, Teilpensum KG Kandermatte
 – Aron Gugger, IF Bach
 – Helene Hadorn, IF Berg
 – Carolina Sterchi, Klassenlehrerin KG Riedern
 – Ann-Kathrin Wienands, Klassenlehrerin Bach
 – Sara Anna Viotto, Teilpensum Bach
 – Angélique Brack, Teilpensum Bach
 – Elisabeth Zellweger, Familienklassenzimmer WegPunkt

Auf der Sekundarstufe sind dies:
 – Isabelle Ruch, pädagogische Schulleitung Zyklus 3
 – Mirco Scheuner, Teilpensum Sekundarstufe
 – Gerhard Wyser, Teilpensum Sekundarstufe

Zudem hat unsere neue Schulsekretärin Claudine Linder per Mitte Au-
gust nach einer Einarbeitungszeit die Leitung des Schulsekretariats 
übernommen.

Unseren neuen Kolleginnen und Kollegen wünschen wir einen guten 
Start an der Schule Uetendorf und freuen uns auf eine erfolgreiche Zu-
sammenarbeit mit ihnen.
Wir sind sehr froh, dass wir an der Schule Uetendorf alle offenen Stellen 
fristgerecht besetzen konnten. Das ist in der aktuellen Zeit nicht selbst-
verständlich.

Ursula Schild geht in Pension
Ursula Schild hat ihre Arbeit im Oktober 1982 als Klassenlehrerin einer 
3./4. Klasse im Bachschulhaus aufgenommen. Am Ende des Schuljahres 
wechselte sie an eine 1./2. Klasse und arbeitete während zehn Jahren 
als Klassenlehrerin. Während der Familienzeit reduzierte sie auf ein Teil-
pensum an verschiedenen Klassen und am Schluss ihrer Arbeitszeit 
hängte sie wieder 12 Jahre Klassenlehrerin an einer 1./2. Klasse an. Das 
ergab 40.5 Dienstjahre, während denen sie ihren Beruf stets mit Freude 
und Sorgfalt ausübte. Die Stärken von Ursula Schild lagen im Bereich der 
Sprache und Musik. Sie unterrichtete auch Musikgrundschule und Block-
flöte. Wir danken Ursula Schild ganz herzlich für die geleistete Arbeit 
und wünschen ihr alles Gute.

Eva Rohr geht in Pension
Mit Eva Rohr verlässt eine zweite Lehrperson mit Schwerpunkt Musik-
grundschule die Schule Uetendorf. Ebenfalls im Jahr 1982 ist Eva Rohr 
als Klassenlehrerin einer 3./4. Klasse ins Bergschulhaus gekommen. 
Nach einem Unterbruch ihrer Anstellung an der Schule, während dem 
sie für die Musikschule Gürbetal Rhythmik und Frühmusik unterrichtete, 
arbeitete sie ab 2001 als Teilpensen- und Musikgrundschullehrerin an 
verschiedenen Klassen im Bach- und Riedernschulhaus. Somit ist Eva 
Rohr eine der wenigen Lehrerinnen, die in sämtlichen Schulhäusern der 
Primarstufe Uetendorf gearbeitet hat. Während all den Jahren begeis-
terte Eva Rohr unzählige Kinder mit ihrem Musikunterricht. Wir danken 
ihr ganz herzlich für die geleistete Arbeit und wünschen ihr alles Gute.

Spiel, Znüni und Austausch: 3/4a Bach und 8d
Am Mittwoch, 3. Mai 2023 in der grossen Pause machten wir uns auf 
den Weg ins Bachschulhaus. Die Schüler*innen der 3./4. Klasse Bach 
warteten bereits in ihrem Klassenzimmer auf uns. Frau Erni hat mit ihrer 
Tochter einen frischen Zopf für uns gebacken, den wir alle sehr genos-
sen. Unsere Klasse hat im Voraus ein sportliches Programm vorbereitet. 
Zuerst spielten wir «Zitigläsä» und danach «Räuber und Polä». Es war 
ein toller Vormittag mit vielen spannenden, lustigen und schönen Be-
gegnungen und Unterhaltungen. Wir freuen uns bereits auf ein nächstes 
Zusammentreffen mit der 3./4. Klasse Bach.

Lionel Wilhelm, 8d

Stimmen aus der 3/4a-Klasse zum Besuch der 8. Klasse:
«Ich fand es toll, weil wir mit grösseren Kindern gemeinsam Sport ma-
chen konnten.»
«Die 8d war sooo nett!»
«Mir hat es gefallen, mit dem grossen Matteo auf die Bäume zu klet-
tern.»
«Das Spielen in gemischten Gruppen war lustig.»
«Mit der 8d hat es Spass gemacht, weil sie so cool sind und weil wir 
mehr Leute waren zum Spielen.»



Infos der Schule22

Dienstag, 30. Mai 2023: Um 7.15 Uhr haben wir uns am Bahnhof 
Uetendorf getroffen. Wir sind mit Zug und Bus nach lseltwald gefahren, 
dort machten wir eine kleine Snackpause und liefen los in Richtung 
Giessbachfälle. Nach etwa 1 h 30 Min. sind wir an unserem Ziel ange-
kommen und machten die Mittagspause. Danach gingen wir den Berg 
hinunter und fuhren mit dem Schiff nach Brienz. Zu Fuss liefen wir mit 
unserem Tagesgepäck nach Hofstetten. Dort packten wir zuerst unser 
Gepäck aus. Danach suchten wir uns ein Zimmer aus und gingen du-
schen und danach gingen wir in der Küche helfen. Zum Abendessen gab 
es Spagetthi – es war sehr lecker und wir waren alle nach 5 kg Spaghetti 
satt und halfen den Tisch abräumen. Anschliessend hatten wir Freizeit 
und dann gab es das Dessert und alle 44 Schüler*innen spielten noch 
Brändi Dog. Müde gingen wir um 21.30 Uhr ins Bett.

Livio, Luca, Kimo

Mittwoch, 31. Mai 2023: Die a-Klasse machte am Vormittag ein 
Spiel, im Spiel gab es vier Gruppen, 3 davon waren Dorfbewohner und 
die andere Gruppe waren Räuber. Die Dorfbewohner mussten von der 
Goldmine Gold in ihr Dorf bringen und die Räuber konnten die Dorfbe-
wohner unterwegs ausrauben. Die c-Klasse musste währenddessen Auf-
gaben machen, damit sie dann Geld verdienen, mit dem sie Sachen 
kaufen können, damit sie ein Zelt bauen können. Am Nachmittag waren 
wir im Ballenberg, die eine Gruppe hatte eine Führung und die andere 
Gruppe hatte einen Postenlauf.

M&L

Donnerstag, 1. Juni 2023: Am Donnerstag um 7.00 Uhr wurden wir 
geweckt und die Brotgruppe musste um 7.05 Uhr Brot holen gehen. Von 
7.00 Uhr bis 7.30 Uhr hatten wir Zeit, uns bereit zu machen. Danach 
gingen wir raus, um zu frühstücken. Im Zelt, das wir mit dem selbst 
verdienten Geld gebaut haben, mussten wir zu Mittag essen. Man 
durfte auch darin schlafen. Aber es traute sich niemand! Am Nachmit-
tag gingen wir noch in den Ballenberg und hatten einen Postenlauf. 
Wenn wir alle Postenfragen richtig hatten, bekamen wir ein Eis.

Achaia und Vanessa

Freitag, 2. Juni 2023: Am letzten Tag der Landschulwoche haben wir 
noch alles zusammengepackt und geputzt. Dann sind wir um 10 Uhr 
losgelaufen und mit Bus und Zug bis Interlaken gefahren. Nachher sind 
wir noch 15 Minuten gelaufen und dann gingen wir in den Seilpark. Dort 
assen wir unseren Zmittag, den wir mit 5 Fr. einkaufen durften. Wir 
mussten zuerst Handschuhe anziehen und dann zeigte uns ein Mann, 
wie wir uns an den Seilen festmachen konnten. Wir machten zuerst eine 
Übung, damit wir anschliessend die grossen Bahnen ausprobieren durf-
ten. Um 15.30 Uhr gingen wir zum Zug zurück und fuhren nach Ueten-
dorf. Dort warteten schon das Gepäck und unsere Eltern auf uns. Die 
Landschulwoche hat riesigen Spass gemacht!

Fabian und Eliam

Landschulwoche Hofstetten und Brienz: Bericht der Klassen 5/6a und 5/6c

Landschulwoche: Bericht der Klassen 
5/6d und KbF
Als wir uns beim Oeschinensee trafen, sahen wir uns als erstes um. Wir 
waren alle sehr fasziniert, als wir die schöne Aussicht und das schöne 
türkise Wasser sahen. Wir packten alle unser Znüni aus und assen. Ein 
paar sind auf einem Felsen abgesessen. Als wir fertig waren, machten 
wir uns auf den Weg zur Rodelbahn. Man konnte einzeln oder zu zweit 
drauf gehen. Man konnte sogar die Geschwindigkeit bestimmen.
Am Mittwochnachmittag assen wir ein Softeis und kauften uns etwas. 
Danach liefen wir circa 20 Minuten zur Rodelbahn. Dort fuhren wir erst-
mal eine Runde, danach lösten wir noch ein zweites Mal. Wir fuhren mit 
der Gondel runter zur Talstation. Danach gingen wir zur Busstation. Als 
wir gemerkt haben, dass der Bus erst in einer halben Stunde fährt, wan-
derten wir 20 Minuten zum Haus zurück.
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Musical der Klasse 1/2b Berg und dem 
Wahlfach Tanz 3.–5. Klasse
«Zäme hei mers gschafft, jtz gits es Fescht, für Gross u Chli, bisch du o 
derbi, mir singe, tanze, chlatsche … a däm Fescht …» So lautete der 
letzte Song des Piratenmusicals, welches die Klasse 1/2b aus dem Berg-
schulhaus unter der Leitung ihrer Klassenlehrerin, Franziska Oehrli, zum 
Schuljahresschluss aufführte. Zwei mutige Piratenmädchen und ein fre-
cher Papagei traten am Piratenwettkampf gegen die gefürchtetsten  
Piraten an. Sie fanden mithilfe der Tiere den wertvollsten Schatz. 
Während zwei Wochen zügelte die Klasse ins Zehntenhaus. Dort gestal-
teten die kleinen Piraten die Kostüme, Requisiten und das Bühnenbild, 
während die anderen Kinder auf der Bühne probten. Im Sportunterricht 
wurden verschiedene Tänze einstudiert.

«Zäme»: … Das bedeutete auch: Wahlfach Tanz und eine Schulklasse 
zusammen auf einer Bühne, beides unter der Leitung von Franziska 
Oehrli: Die blauen Piraten aus dem Bachschulhaus entführten die Zu-
schauer*innen mit Leuchtsäbeln im UV-Licht und Nebel in unheimliche 
Gewässer, während die Mädchen des Wahlfachs Tanz Berg die Wellen 
der sieben Meere darstellten.

«Zäme»: … Dounia, Wahlfach Tanz, und Juna, 1/2b Berg, zeigten eine 
auf die Bühne angepasste Choreo aus der Rhythmischen Sportgymnas-
tik, welche die beiden in ihrer Freizeit ausüben.
«Zäme» … haben die Piratenkinder mit viel Engagement und Freude das 
Musical vorgetragen, mutige Solistinnen und ausdrucksstarke Tänzerin-
nen und Tänzer wechselten sich mit humorvollen Theaterszenen ab.
«Zäme … hei mers gschafft, jtz gits es Fescht!» … sangen am Schluss 
alle 40 Musicaldarsteller und -darstellerinnen vor voll besetzten Rängen 
und übertönten das draussen tobende Gewitter. 
«Zäme»: … Das war für uns der wahre Schatz!

F. Oehrli
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Plakatwettbewerb Kleinkunsttag 
Thun vom 15. September
Wir freuen uns über den dritten 
Rang, den die Kinder des Kinder-
gartens Kandermatte an diesem 
Wettbewerb gewonnen haben.

Schau 2023
Die SCHAU gehört zu den Höhepunkten am Ende eines Schuljahres und 
vielleicht sogar im Leben eines Schülers, einer Schülerin der Schule Ue-
tendorf. Die Vielfalt der Projekte war auch in diesem Jahr enorm. Sie ist 
ein Abbild der Unterschiedlichkeit der Kinder und Jugendlichen, die un-
sere Schule besuchen. Gleichzeitig zeigt die SCHAU, wie und dass Viel-
falt zu einem schönen Ganzen und Gemeinsamen geformt werden kann.

Die Jury hat folgende Stände prämiert:

Kategorie Optische Gestaltung
1. Rang: Yara Moser (Meine Umgebung im Bild)
2.  Rang: Jana Baumgartner und Nurja Ammann (Hoch hinaus über  

die Berge)
3. Rang: Leonie Müller und Leonie Zwahlen (Beach Hawaii-Hüsli)

Kategorie Fachwissen
1. Rang: Thierry Hertig (mit Mofakult zu Mofakult)
2.  Rang: Elina Leibundgut (Der Kreuzbandriss – die typische  

Sportverletzung)
3. Rang: Soleya Däppen (Capoeira)

Kategorie Praktische Arbeit
1. Rang: Matthias Oppliger (Töffli restaurieren)
2. Rang: Janik Berger (Feuerschale)
3.  Rang: Lia Mauerhofer (Schottland in 3D) und Noemi Berger  

(Verzieren von Lebensmitteln)

Kategorie Kommunikation
1. Rang: Sasha Niederhauser (Die Kunst des Schwerts)
2. Rang: Yannic Bersier und Luca Sommer (Velo mit 80 ccm)
3. Rang: Nia Sinzig (Heilpädagogisches Reiten)

Spezialpreise für die persönliche Betroffenheit (ohne  
Rangliste) gingen an:
Neela Heusler (Skoliose), Moira Aegerter (True Life Stories), Leona Zaugg 
(Selbstliebe)
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Gemeinsames Musizieren
Ein besonders wichtiges Anliegen der Musikschule ist es, ihre Schülerin-
nen und Schüler an das gemeinsame Musizieren heranzuführen.
An zahlreichen Konzerten der Ensembles, Bands und Orchester sowie an 
Musizierstunden der einzelnen Instrumentalklassen konnten viele For-
mationen und Gruppen im Laufe der letzten Wochen dem jeweils be-
geisterten Publikum präsentieren, was sie während des Schuljahrs erar-
beitet haben.
Gerne weisen wir wieder einmal darauf hin, dass alle Veranstaltungen 
öffentlich sind und dass wir uns immer über interessierte Zuhörer:innen 
freuen. Einen detaillierten Konzertkalender finden Sie unter 
www.ms-guerbetal.ch.

Auf dem Bild von oben nach unten:
Musizierstunde Klasse P. Kuonen, 28.6.23
2. Klasse Dorfschulhaus Kehrsatz/Djembé-Klasse P. Zwahlen, 16.6.23
Orchesterkonzert, 25.6.23
Familienkonzert JuniorOrchester, 6.5.23
JuMu in concert, 17.6.23
Bands in concert, 18.6.23

Musikalische Umrahmung Ihres Anlasses
Regelmässig erreichen uns Anfragen zur musikalischen Umrahmung von 
Mitgliederversammlungen, Weihnachtsfeiern, Geburtstagsfesten, Seni-
orenanlässen und vielem mehr. Je nach vorhandener Infrastruktur und 
nach Ihren musikalischen Vorlieben sind wir gerne bereit, mitzuhelfen, 
etwas Geeignetes für Sie zu organisieren, sei es eine Schüler:innen- 
Gruppe, Einzelvorträge oder hochkarätige professionelle Darbietungen 
von Lehrpersonen. Wichtig ist zu beachten, dass wir eine gewisse Vor-
laufzeit brauchen und deshalb nur frühzeitige Anfragen berücksichtigt 
werden können. Bei Interesse können Sie sich gerne an dorothee.
schmid@ms-guerbetal.ch wenden.

Informationen aus der Tagesschule 
Uetendorf 
Wir blicken nach vorne … im Schuljahr 2023–24 dürfen wir mit 99 an-
gemeldeten Kindern ein weiteres Tagesschuljahr beginnen.

Uns wird folgendes Motto begleiten:

Glück (l) ICH
… mein persönliches  
Glücksgefühl …

In den nächsten Uetendorfer Nachrich-
ten vom November 2023 werden wir 
auf den Start im August zu-rückblicken 
und über den vielfältigen Tagesschulalltag informieren.

Personelles
Frau Sonja Wegmüller hat ihre Anstellung fürs Kochen an Frau Vreni 
Reusser übergeben. Somit wird Frau Reusser ab August 2023 von Mon-
tag bis Freitag in der Tagesschulküche stehen. Herr Christian Borter und 
Frau Anna Müller werden im neuen Schuljahr nicht mehr bei uns arbei-
ten. Sie hatten eine befristete Anstellung bis Ende Juli 2023. Wir danken 
an dieser Stelle herzlich für die gute Zusammenarbeit. Sonja Wegmüller 
wird im September 2023 10 Jahre in der Tagesschule Uetendorf tätig 
sein. Vielen Dank für die langjährige Mitarbeit in der Tagesschule Ueten-
dorf.

An dieser Stelle verabschiedet sich Sonja Wegmüller 
als Köchin: Ich blicke auf 10 positive und vielseitige 
Jahre als Köchin in der Tagesschule zurück. Die Auf-
gabe, kindergerechte und abwechslungsreiche Me-
nüs zuzubereiten, machten mir Freude. Ich schätzte 
die selbstständige Arbeit, und die zunehmende An-
zahl angemeldete Kinder waren für mich eine lehr-
reiche Herausforderung. Ich bin froh, dass ich wei-

terhin als Betreuungsmitarbeiterin zum Tagesschulteam gehöre. Auf 
diesem Weg bedanke ich mich herzlich für die gute Zusammenarbeit. 
Die fröhlichen Gesichter, lobende Worte und die satten Bäuche bleiben 
mir in guter Erinnerung. Sonja Wegmüller

Anmeldung Tagesschule fürs Schuljahr 2023/24
Falls sie das Angebot der Tagesschule nutzen möchten, hier die Informa-
tionen zur Anmeldung: Für Neuanmeldungen melden Sie sich telefo-
nisch bei Frau Burri. Bei dieser Gelegenheit können Sie allfällige Fragen 
bereits klären und einen Besichtigungstermin abmachen.

Information zu den Morgenmodulen:
Frühbetreuung ab 7.00 bis 8.15 Uhr.
Ab August 2023 bietet die Tagesschule von Montag- bis Freitagmorgen 
eine Frühbetreuung an. Der Gemeinderat hat im Februar 2023 der defi-
nitiven Einführung zugestimmt.
 
Die aktuellen Unterlagen und Anmeldeformulare zur Tagesschule finden 
Sie auch auf der Schulhomepage unter «Wir über uns» ➝ «Tagesschule» 
zum Herunterladen. 
Bei Fragen steht Ihnen gerne unter der Telefonnummer 079 935 04 46 
Montag-, Dienstag- & Donnerstagmorgen von 9.00 bis 11.00 Uhr oder 
tagesschule@schule-uetendorf.ch die Tagesschulleiterin Antoinette 
Burri zur Verfügung.
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Beitrag der Kirchgemeinde  
Thierachern
Besondere Gottesdienste und Veranstaltungen
Abschiedsgottesdienst von Pfr. Andreas Schibler, Sonntag, 
27. August um 9.30 Uhr in der Kirche Uetendorf mit dem Pfarrteam. 
Dominik Röglin, Orgel. Anschliessend sind alle zum Apéro eingeladen! 
Jazz-Gottesdienst im Altersheim Turmhuus am Sonntag, 
3. September um 10 Uhr. Mit der Frytig-Jazzband und Pfrn. Nicole 
Schultz Schibler. 
Gottesdienst mit der Gruppe «Timbuktu» (der Gruppe unserer 
Landeskirche für beeinträchtigte Menschen). Sonntag, 10. September 
um 17 Uhr in der Kirche Uetendorf. Mit Pfrn. Nicole Schultz Schibler und 
Dominik Röglin, Orgel. Erntedankgottesdienst, Sonntag, 22. Ok-
tober um 9.30 Uhr im Kirchgemeindehaus Uetendorf-Allmend mit dem 
Jodlerclub Edelweiss und Pfrn. Nicole Schultz Schibler. Dominik Röglin, 
Orgel. Anschliessend sind alle zum Apéro eingeladen! 

Ordentliche Kirchgemeindeversammlung 
Donnerstag, 30. November, 19.30 Uhr in der Pfruendschüür, Alter 
Eggstutz 1, Thierachern. Weitere Informationen folgen.

Familien und Jugendliche
Time4u
3. November, 19.30 – 21 Uhr im Kirchgemeindehaus Uetendorf-Allmend. 
Der Jugendgottesdienst wird durch die 7. KUW-Klasse mit Stefan Brod-
beck, Katechet, vorbereitet und durchgeführt.

Erwachsene
Erzählcafé
30. August, 27. September, 1. November (anstelle Ende Oktober)  
und am 29. November ab 9.15 Uhr im Kirchgemein-
dehaus Uetendorf-Allmend (geführter Erzählteil 
9.45 – 10.30 Uhr). Themen jeweils im reformiert.  
Pfr. Stefan Wyss und Jolanda Kummer.

Meditative Feier
7. und 21. September, 12. Oktober, 9. und 23. November, 19 – 19.30 Uhr 
im Kirchgemeindehaus Uetendorf-Allmend mit Pfr. Stefan Wyss. Sai-
teninstrument, aufbauende Worte und wohltuende Stille (5 Minuten).

Gemeindewochenende auf der Grimmialp – es hat noch Plätze!
Wir freuen uns, dass das Wochenende im Kurhaus Grimmialp zustande 
kommt! Möchten Sie noch dazustossen? Samstag, 30.9. bis Sonntag, 
1.10., Zeit in der Natur, gute Gemeinschaft, Auseinandersetzung mit 
dem Thema «Lebensmut» und Abschlussgottesdienst. Der Flyer mit wei-
teren Informationen liegt auf oder ist auf unserer Website zu finden 
(unter «Angebote/Erwachsene»). Auskunft Markus Schmid (079 378 03 
99) oder Pfr. Stefan Wyss (033 345 46 66).

«Wenn jeder etwas tut, kann viel getan werden» – Die Stadt 
Palermo und ihre soziale Realität  
Pfrn. Nicole Schultz Schibler berichtet über ihren Studienurlaub und 
zeigt Bilder von kirchlichen und sozialen Projekten in Palermo. Dienstag, 
12. September, 19.30 Uhr im KGH Uetendorf-Allmend.

Gesprächskreis «Sternstunden»
Wir schauen Sternstunde-Sendungen und sprechen darüber. 14. Sep-
tember, 19.30 Uhr im Albert-Schweitzer-Saal. Auskunft und Anmeldung 
bei Pfrn. Nicole Schultz Schibler, Tel.  033 345 12 05, nicole.schultz@
kirche-thierachern.ch.

Frouezmorge
7. November, 9 – 10.30 Uhr im Kirchgemeindehaus Uetendorf-Allmend. 
Auf Ihr Kommen freut sich das Frouezmorge-Team.

Senioren
Seniorennachmittag
14. November, 14 Uhr im Kirchgemeindehaus Uetendorf-Allmend zum 
Thema «Südnorwegen». Bildervortrag von Hans Schenk. Der Frauenver-
ein und Pfr. Stefan Wyss freuen sich auf Ihren Besuch.

Personelles  
Zum Abschied von Stefan Wüthrich, Kirchgemeindepräsident
Aufgrund seiner gesundheitlichen Situation hat sich Stefan Wüthrich 
nach 10 Jahren im Amt zum sofortigen Rücktritt entschieden. Am 28. 
Mai 2013 wurde er als neuer Kirchgemeinderat und zugleich als Präsi-
dent gewählt.
Stefan Wüthrich hat sich in dieser langen Zeit als Präsident unermüdlich 
für die vielfältigen Aufgaben eingesetzt. Herausforderungen waren un-
ter anderem: Einführung neue kirchliche Unterweisung (KUW), Organi-
sation Liegenschaftssekretariat mit Teamleitung, Neuschaffung Stelle 
Sozialdiakonie bzw. Einführung Gemeinwesenarbeit, Erwerb Kiesplatz 
beim Kirchgemeindehaus und vieles mehr. Weitere Meilensteine waren 
die finanzielle Beteiligung an die Kita Glütschbach und den Pumptrack 
Thierachern, die Albert-Schweitzer-Woche, die Gwerdi-Woche. Als Pro-
jektleiter hat er die SOFAWO aufgebaut, die Anfang August zum 10. 
Mal stattfindet und das Jubiläum mit dem Zirkus Wunderplunder feiert. 
Höhepunkte während seiner Amtszeit waren auch die stimmigen Verab-
schiedungsfeiern von Pfarrer Erich Wittwer und von Pfarrerin Barbara 
Klopfenstein sowie die Pfarrinstallation von Pfarrer Stefan Wyss. 
Der Kirchgemeinderat und das Personal bedauern den Abgang von Ste-
fan Wüthrich sehr. Wir schätzten seine engagierte Persönlichkeit, mit wel-
cher er sein Amt wahrnahm und sich für die Mitarbeitenden, die Behör-
denmitglieder und das Wohl der Kirchgemeinde einsetzte.
Lieber Stefan, wir danken dir von Herzen für alles, was du ehrenamtlich 
in der Kirchgemeinde geleistet hast. Du hast als Präsident Verantwor-
tung übernommen und sehr viel zum guten Einvernehmen beigetragen. 
Wir wünschen dir alles Gute für die Zukunft, Zuversicht, gute Genesung 
und Gottes Segen.

Kirchgemeinderat und Personal
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Pfarrer Andreas Schibler beendet auf den 31. August seine  
Tätigkeit in unserer Kirchgemeinde.
Hier die Dankes- und Abschiedsworte des Kirchgemeinderates:

Lieber Andreas
Vor genau 22 Jahren hast du gemeinsam mit Nicole Schultz Schibler die 
Pfarrstelle in Uetendorf angenommen und mit deinem wertvollen Wir-
ken für die Gemeinde begonnen. Während dieser Zeit hast du einige 
Projekte realisiert, welche sich in unserem Gedächtnis festgesetzt ha-
ben. Wir erinnern uns zum Beispiel an das Musical «Luzias Auftrag», das 
du für das 50-Jahr-Jubiläum der Kirche Uetendorf produziert hast. Deine 
Freude an Film- und Theaterprojekten konntest du bei unzähligen Kon-
firmationen weitergeben. Auch die Tätigkeit in der Kulturkommission 
Uetendorf hat sich nachhaltig ausgewirkt: Die Gottesdienste auf dem 
Dorfplatz fanden jeweils grossen Anklang. Wir könnten uns an dieser 
Stelle noch lange unterhalten über die etlichen gemeisterten Herausfor-
derungen, über deine Gottesdienste, deine Tätigkeiten zu Gunsten so-
zial Benachteiligter, deine Mithilfe in der Kinder- und Jugendarbeit (So-
FAWo), deine weiteren Theaterprojekte, die unzähligen Sitzungen im 
KUW-Team sowie im Kirchgemeinderat …
Wir schätzen deinen Humor und die Art, wie du bei Menschen hinter die 
Fassade siehst, deine Offenheit und das Talent, in Theaterform Ge-
schichten zu erzählen, sehr! Du bleibst zwar wohnhaft im Pfarrhaus, 
verlässt aber die Kirchgemeinde als Pfarrperson, was wir sehr bedauern. 
Herzlichen Dank für all das, was du uns in den letzten Jahren mitgege-
ben hast!
Und so wünschen wir dir für die zukünftigen Tätigkeiten von Herzen 
Gottes Segen und viel Freude an den neuen Herausforderungen!

i.A. des Kirchgemeinderates Thierachern-Uebeschi-Uetendorf,  
Barbara Snozzi 

Weitere Informationen zu Gottesdiensten, Anlässe und Veran-
staltungen der Kirchgemeinde finden Sie in der Zeitschrift refor-
miert. (erscheint monatlich) oder informieren Sie sich auf unserer Web-
seite www.kirche-thierachern.ch über das aktuelle Kirchenleben.

Fit im Alltag
Fit im Alltag ist ein Training mit Übungen in Ausdauer, Kräftigung, Ko-
ordination, Dehnung und Entspannung für jedermann / jedefrau jeden 
Alters. 
Wer gerne in fröhlicher Atmosphäre und mit Musik etwas für die ganz-
heitliche Gesundheit tun möchte, ist herzlich willkommen – auch die-
jenigen, die bisher kaum Sport betrieben haben! 

Am 6.9.2023 oder 13.9.2023 ist Gelegenheit zum Schnuppern. Wir tref-
fen uns jeweils von 9.00–10.00 Uhr im EGW-Haus am Turmgässli 17 in 
Uetendorf.

Kontaktperson:
Elisabeth Zwygart, Elsterweg 7, 3603 Thun 
Tel. 033 221 03 68 / 077 458 80 38 
elisabeth.zwygart@egw.ch

Restaurant Kreuz
Holzofen-Pizza  •  Bar

Dorfstrasse 32 • 3661 Uetendorf • Telefon 033 345 20 56 • www.kreuz-uetendorf.ch
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www.cgt-uetendorf.ch 

Als Menschen haben wir verschiedene Bedürfnisse, die wir 
durch Hunger, Durst, Sehnsucht oder offene Fragen in uns wahr-
nehmen. Zu den grundlegenden    Bedürfnissen gehören unter 
anderem auch Annahme, die Gemeinschaft mit Gott und mit 
Mitmenschen. Die cgt ist ein Ort, an dem Menschen Antworten 
auf diese und andere Bedürfnisse finden können. 
 
Alles Gute und bleiben Sie gesund! 
Das cgt - Leitungsteam 

 

 

Gottesdienste und Gemeinschaft 
Jeweils am 2. | 3. | 4. Sonntag im Monat um 10.00 Uhr 
 

 

Kids-Treff 
Parallel zu den Gottesdiensten findet zweimal im Monat ein an-
sprechendes Kinderprogramm statt. 
 

 

Lobpreisabend 
Jeweils am Samstag vor dem 1. Sonntag im Monat um 20.00 Uhr 
 

 

Auch Sie sind herzlich eingeladen, bei uns vorbeizuschauen! 
 

 

cgt – christliche gemeinschaft thun, Uttigenstrasse 62, 3661 Uetendorf            www.cgt-uetendorf.ch 

«Logo EGW» einfügen 

Willkommen im EGW 

... einer offenen Türe für Jung und Alt in der Region Uetendorf. Wir sind eine Bewegung 
innerhalb der reformierten Kirche. 

Im Gottesdienst und in verschiedenen Gruppen erleben wir Freundschaft miteinander und 
mit Gott. Wir laden Sie herzlich ein, uns kennenzulernen. 

Nähere Angaben finden Sie auf unserer Homepage: 
www.egw-uetendorf.ch 

Gottesdienste: Jeden Sonntag um 09.30 Uhr 
 (Kinderprogramm Ausnahme: Lobgottesdienst Ufblick 
während den Morgen- um 19.30 Uhr 1 x im Monat 
gottesdiensten)  

Jungschar Samstag 
www.jungschar-uetendorf.ch 

7vor7: Teenietreff  jeweils Freitag 

8vor8: Jugendtreff jeweils Samstag 
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Das kannst Du  

im Kindertreff, im Looping und in der Sonntagsschule 

 

 

Im Kirchgemeindehaus Allmend 

 

Kindertreff ab 4 Jahren 
Jeden Freitag 16:45 – 18:00 Uhr 
Start: 20. Oktober 2023 
Kontakt: Béatrice Felder  
033 345 69 13 

 

Looping ab 5. Klasse 
freitags 19:30 – 21:00 Uhr 
alle 14 Tage 
Start: 20. Oktober 2023 
Kontakt: Christoph Meierhofer 
033 437 18 04 

 

 

 

 

 

 

 

Im EGW Uetendorf am Turmgässli  

 

 

 

Kindertreff ab 4 Jahren 
Jeden Freitag 16:30 – 17:45 Uhr 
Start: 20. Oktober 2023 
Kontakt: Esther Heiniger 
033 437 94 81 

 

Sonntagsschule ab 4 Jahren 
sonntags 09:30 – 11:00 Uhr 
parallel zu den Morgengottes-diensten 
(siehe egw-uetendorf.ch) 
Kontakt: Philipp Heiniger 
033 345 40 05 

Singen 

Basteln 
Geschichten 

hören Spielen 
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Kontakt 

Samuel Burn, 079 759 30 44 

Samuel.burn@bluewin.ch 

www.egw-uetendorf.ch/7vor7 

6.–9. Klasse, 18.53–21.45 Uhr 

25.AUGUST WÄR GEIT SCHO A SEE? 
  

08.SEPTEMBER COMPASSION 
  

22.SEPTEMBER HÄNSEL UND GRETEL 
  

20.OKTOBER OHD 
  

03.NOVEMBER ESCAPE 
  

18.NOVEMBER 7V8 
  

01.DEZEMBER DEEPER 
  

15.DEZEMBER GEBURIFESTLI 
  

Stand auf dem Dorfplatz 
Uetendorf. Annahme von 
Päckli und Spenden 
  

Samstag, 11. November 2023 
von 8.00 - 14.00 Uhr  
 
Samstag, 25. November 2023 
von 8.00 - 14.00 Uhr 

Beschenken Sie notleidende Menschen in Osteuropa. 
 
Wir laden Sie herzlich ein, auch dieses Jahr mit uns Päckli zu ma-
chen und zu sammeln für Menschen in Osteneuropa. Die Sammlung 
in Uetendorf wird durch das Evangelische Gemeinschaftswerk EGW 
und die Christliche Gemeinschaft Thun cgt in Uetendorf organisiert.  

Auch als Helfer am Stand sind Sie herzlich willkommen, melden Sie 
sich bei uns! Kontakttelefon 078 771 26 63 (Christine Gerber-Willen) 
oder 079 247 72 70 (Guido Wymann). Wir nehmen auch fertige 
Päckli und Spenden im Vorfeld der Aktion entgegen.  

Päckli machen: Bitte packen Sie nur alle aufgelisteten Produkte in 
die Päckli! Eine Liste finden Sie auf www.weihnachtspaeckli.ch. Nur 
so kommen die Päckli ohne Probleme durch den Zoll und können 
einfach und gerecht verteilt werden. Stabile Schachteln in den per-
fekten Grössen für Erwachsene (38 x 25 x 20 cm) und Kinder (35 x 
25 x 13 cm) können bei uns kostenlos bezogen werden. Verwenden 
Sie bitte nicht viel grössere Kartons als hier angegeben, das führt 
sonst zu logistischen Herausforderungen. 
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«Das Beste schaffen,  
um es mit anderen zu teilen …»
Im Sommer versuchen wir, im Turmhuus so viel Schatten und Abküh-
lungsmöglichkeiten wie möglich zu schaffen und zu bieten … die un-
glaublich heissen Tage halten Einzug und machen Bewohnenden wie 
auch Mitarbeitenden zu schaffen. Zur Erfrischung geniessen die Bewoh-
nenden ein kühlendes Hand- oder Fussbad und freuen sich über eine 
feine Glace. 

Geschafft! 
Sieben Lernende der Stiftung Altersheim Turmhuus haben ihre Ab-
schlussprüfungen bestanden. 

Wir gratulieren von Herzen und sind sehr stolz auf Euch!!!

(von links nach rechts) Chiara Gfeller, Hauswirtschaftspraktikerin EBA, 
Sandra von Niederhäusern, Fachfrau Hauswirtschaft EFZ, Tanja Gugger, 
Fachfrau Gesundheit EFZ, Ronny Spöri, Fachmann Gesundheit EFZ, 
Qulud Abdulrahim, Assistentin Gesundheit und Soziales EBA, Muna 
 Mohamed, Assistentin Gesundheit und Soziales EBA, Joel Maier, Koch EFZ 
(fehlt auf dem Bild)

Grosse Freude bereiten dem Turmhuus die beiden
neuen Bewohnenden Wilma und Fred: 

Die beiden jungen Katzen wohnen auf einer Abteilung und bereiten dort 
den Bewohnenden viel Spass und eine gelungene Abwechslung. 

Zu guter Letzt eine Vorankündigung: 

2023 lancieren wir erneut das Adventsfenster im Dorf Uetendorf. 
Ab Anfangs Oktober werden Sie Anmeldemöglichkeiten und Informati-
onen über unsere Homepage oder bei uns via Flyer erhalten. Wir freuen 
uns schon jetzt auf eine schöne Adventszeit 😊.

Vorerst wünschen wir aber allen eine schöne Sommerzeit. 
Herzliche Grüsse aus dem Turmhuus 

* Die europäische Hyundai 5-Jahres-Werksgarantie ohne Kilometerbeschränkung gilt nur für Fahr-
zeuge, die ursprünglich vom Endkunden bei einem offiziellen Hyundai-Partner (in der Schweiz und 
dem Europäischen Wirtschaftsraum) erworben wurden, entsprechend den Bedingungen im Garantie-
dokument.   –   Mehr Infos auf hyundai.ch/garantie

Never just drive.
Hyundai         -Range:
New i30 N | all-new i20 N | all-new KONA N.

Seit über 30 Jahren Ihr Hyundai-Partner in der Region Thun.

Garage Ullmann AG, Industriestrasse 9, 3661 Uetendorf, 
Tel. 033 345 52 52, info@garage-ullmann.ch
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Agenda Leben im Alter September bis November 2023

Datum Angebot von bis Kontakt Infos/Anmeldung

Zu Hause trainieren: Fit von Kopf bis Fuss (pro Senectute-Homepage):
https://www.sichergehen.ch/zu-hause-trainieren

Do. 31.8. Kurs: Demenz geht uns alle an  
Im Zehntenhaus, Moosweg 1  
Anmeldung bis 25. August an  
s.oberland@be.prosenectute.ch

14.00 16.30 Pro Senectute
Katrin Lerch
Silke Däppen
Marianne Gäumann

033 226 70 70

September

Mi. 6.9. Kurs «SBB Mobile» Lernen sie die vielseitigen  
Möglichkeiten der App «SBB Mobile» kennen,  
in Thun am Malerweg 2, Anmeldung erforderlich

9.00 11.00 Pro Senectute  033 226 70 70

Do. 7.9. Riffenmatt-Märit/Frauenverein Uetendorf: Wir sind 
mit Büchern, Geschirr, Spielsachen, Puzzle usw. aus der 
Brockenstube auf Platz. Wir freuen uns auf euch!

7.00 16.00 Doris Vuille 079 652 92 92

Mo. 11.9. Tanznachmittag mit Lion Res Kiener  
im Kirchgemeindehaus Uetendorf Allmend, Uttigenstrasse 31

14.00 17.00 B. & M. Schwenter 033 345 46 52

Di. 12.9. Seniorenreise des Frauenvereins Separates 
Programm

Doris Vuille 079 652 92 92

Fr. 15.–Sa. 16.9. Generationenfestival in Thun
Gymnasium Thun, Standort Seefeld
Eingänge: Mittlere Ringstrasse 8 oder Äussere Ringstrasse 7

Freitag
17.00–1.00
Samstag

10.00–3.00

UND  
Generationentandem

079 836 09 37

Di. 19.9. Wandergruppe Kirchgemeinde  
Thierachern – Uebeschi – Uetendorf

Gem. Detail-
programm

Marianne Strauss 033 345 30 57
079 656 75 91

Di. 19.9. Cinedolcevita/Seniorenkino
Film: «Wunderschön», Drama, DE 132 Min., Eintritt Fr. 13.–

14.15 15.45 Kino Rex, 
Aarestrasse 2a, Thun

033 222 76 89

Mi. 27.9. Erzählcafé Im Kirchgemeindehaus Uetendorf-Allmend, 
Uttigenstrasse 31A

9.15 11.00 Pfr. Stefan Wyss
Jolanda Kummer

033 345 46 66

jeweils mittwochs Senioren- und Seniorinnenturnen  
Turnhalle Riedern, Uetendorf

13.45 15.00 R. Ryter
M. Zysset 

033 345 36 60
033 345 56 23

Jeden 2. Freitag  
im Monat

Seniorenkreis in der Pfruendschüür Thierachern 14.00

Oktober

Mo. 9.10. Tanznachmittag mit Walter im Kirchgemeindehaus 
Uetendorf Allmend, Uttigenstrasse 31

14.00 17.00 B. & M. Schwenter 033 345 46 52

Di. 17.10. Cinedolcevita/Seniorenkino
Film: «EO», die Welt ist ein geheimnisvoller Ort, wenn man 
sie mit den Augen eines Tieres betrachtet. Originalversion 
mit Untertitel DE, Drama, 86 Min., Eintritt Fr. 13.–

14.15 15.45 Kino Rex, 
Aarestrasse 2a, Thun

033 222 76 89

Di. 24.10. Wandergruppe Kirchgemeinde  
Thierachern – Uebeschi – Uetendorf

Gem. Detail-
programm

Marianne Strauss 033 345 30 57
079 656 75 91

Fr. 27.10. Spielnachmittag für Jung und Alt, begleitet von 
Manuela Schnyder im Familienzentrum Riedernstr. 21,  
oberhalb der Bibliothek

14.00 16.30 Manuela Schnyder
Isabel Glauser

079 525 21 39
076 404 67 55

jeweils mittwochs Senioren- und Seniorinnenturnen  
Turnhalle Riedern, Uetendorf

13.45 15.00 R. Ryter
M. Zysset 

033 345 36 60
033 345 56 23

Jeden 2. Freitag  
im Monat

Seniorenkreis in der Pfruendschüür Thierachern 14.00
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November

Mi. 1.11. Erzählcafé Im Kirchgemeindehaus Uetendorf-Allmend, 
Uttigenstrasse 31A

9.15 11.00 Pfr. Stefan Wyss
Jolanda Kummer

033 345 46 66

Di. 7.11. Frouezmorge, für Frauen in jedem Alter,  
Kirchgemeindehaus Allmend

9.00 10.30 R. van Swigchem 033 345 12 77

Mo. 13.11. Tanznachmittag mit AmadinoS im Kirchgemeindehaus 
Uetendorf Allmend, Uttigenstrasse 31

14.00 17.00 B. & M. Schwenter 033 345 46 52

Di. 14.11. Seniorennachmittag:
«Südnorwegen» – Eindrückliche Bilder und Erlebnisse von 
schönen Küsten, Bergen, Fjorden und Dörfern. Bildervor-
trag von Hans Schenk, Heiligenschwendi.

14.00 Pfr. Stefan Wyss 033 345 46 66

Do. 16.11. Einführungskurs in die Freiwilligenarbeit  
(Möglichkeiten, Erwartungen, Nähe, Distanz, Grenzen …  
in der Freiwilligenarbeit) Im Zehntenhaus, Moosweg 1
Anmeldeschluss: Mo. 13.11.2023

14.00 17.00 Isabel Glauser 076 404 67 55

Fr. 17.11. Weihnachtsmärit des Frauenvereins  
auf dem Dorfplatz Uetendorf

8.00 17.00 Doris Vuille

Di. 21.11. Wandergruppe Kirchgemeinde  
Thierachern – Uebeschi – Uetendorf

Gem. Detail-
programm

Marianne Strauss 033 345 30 57
079 656 75 91

Di. 21.11. Seniorenmittagessen
Rest. Alpenblick, Stiftung Uetendorfberg
Anmeldeschluss: 17.11.2023

12.00 H. Christen
E. Burkhalter

033 345 67 55
033 345 48 83

Di. 21.11. Cinedolcevita/Seniorenkino
Film: «el inconveniente, vier Wände für zwei», Original-
version mit Untertitel DE, Komödie, 94 Min., Eintritt Fr. 13.–

14.15 16.00 Kino Rex, 
Aarestrasse 2a,
Thun

033 222 76 89

Fr. 24.11. Spielnachmittag für Jung und Alt, begleitet von 
Manuela Schnyder im Familienzentrum Riedernstr. 21,  
oberhalb der Bibliothek

14.00 16.30 Manuela Schnyder
Isabel Glauser

079 525 21 39
076 404 67 55

Mi. 29.11. Erzählcafé Im Kirchgemeindehaus Uetendorf-Allmend, 
Uttigenstrasse 31A

9.15 11.00 Pfr. Stefan Wyss
Jolanda Kummer

033 345 46 66

jeweils montags Handarbeitskreis im Winterhalbjahr 14.00 16.00 Käthi Stähli 033 345 48 66
jeweils mittwochs Senioren- und Seniorinnenturnen  

Turnhalle Riedern, Uetendorf
13.45 15.00 R. Ryter

M. Zysset 
033 345 36 60
033 345 56 23

Jeden 2. Freitag  
im Monat

Seniorenkreis in der Pfruendschüür Thierachern 14.00

Vorschau Dezember

Di. 5.12. Wandergruppe Kirchgemeinde  
Thierachern – Uebeschi – Uetendorf

Gem. Detail-
programm

Marianne Strauss 033 345 30 57
079 656 75 91

Di. 5.12. Seniorennachmittag
Adventsfeier mit einer adventlichen Geschichte,  
weihnächtlicher Musik und Liedern. Mit Pfr. Stefan Wyss 
und Anna Städeli, Klavier.

14.00 Pfr. Stefan Wyss 033 345 46 66

Do. 7.12. Adventsfeier mit Imbiss und Weihnachts-Geschichte  
im Kirchgemeindehaus Allmend

19.00 Frauenverein

Mo. 11.12. Tanznachmittag mit Roberto live im  
Kirchgemeindehaus Uetendorf Allmend, Uttigenstrasse 31

14.00 17.00 B. & M. Schwenter 033 345 46 52

Di. 19.12. Frouezmorge, für Frauen in jedem Alter,  
Kirchgemeindehaus Allmend

9.00 10.30 R. van Swigchem 033 345 12 77

Di. 19.12. Cinedolcevita/Seniorenkino
Film: «Hirtenreise ins dritte Jahrtausend»,  
Dialekt 124 Min., Eintritt: Fr. 13.–

14.15 16.15 Kino Rex, 
Aarestrasse 2a,
Thun

033 222 76 89
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Mi. 27.12. Erzählcafé Im Kirchgemeindehaus Uetendorf-Allmend, 
Uttigenstrasse 31A

9.15 11.00 Pfr. Stefan Wyss
Jolanda Kummer

033 345 46 66

jeweils montags Handarbeitskreis im Winterhalbjahr 14.00 16.00 Käthi Stähli 033 345 48 66

jeweils mittwochs Senioren- und Seniorinnenturnen  
Turnhalle Riedern, Uetendorf

13.45 15.00 R. Ryter
M. Zysset 

033 345 36 60
033 345 56 23

Jeden 2. Freitag  
im Monat

Seniorenkreis in der Pfruendschüür Thierachern 14.00

Anlässe für die Zeitspanne von Dezember 2023 bis Februar 2024 sind bis 16. Oktober 2023  
an folgende E-Mail-Adresse zu melden: i.glauser@uetendorf.ch

Elektro Gertsch AG 
Glütschbachstrasse 72 
3661 Uetendorf

Tel. 033 345 19 52 
info@elektro-gertsch.ch
www.elektro-gertsch.ch

EK Glütsch GmbH 
Glütschbachstrasse 72 
3661 Uetendorf

Tel. 033 345 33 60 
info@ek-gluetsch.ch
www.ek-gluetsch.ch
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Vorteile von Mehrwegglas:
• Nicht der Winzer, nicht die Kellerei, sondern die

Verpackung belastet die Umwelt am meisten.
• Das Waschen der Flasche reduziert den ökologi-

schen Fussabdruck um 50%.
• Nutzen Sie den Vorteil: Weine direkt ab Kellerei.
• Frische, süffige Weine zu attraktiven Preisen.
• Mit dem guten Gefühl für die Natur etwas Gutes

zu tun, ist der Weingenuss noch fröhlicher.

Genuss mit gutem Gewissen
und Mehrwegglas
Le Léman est Bleu
Im Frühling oder Sommer auf der Terrasse sitzend,
ein Glas Léman Bleu in der Hand und unterhalb
den majestätischen Genfersee im Blick. Und dann
den leicht aromatischen Geschmack auf der Zunge,
der zuweilen an Aprikosen, Pfirsiche, Litschi und
Blütenaromen erinnert.

RIEM DAEPP & CO.AG

WEINKELLEREI
3629 KIESEN

Seit 1868

Professoreistrasse 8, 3629 Kiesen
Telefon 031 781 26 26
www.riemdaepp.ch
info@riemdaepp.ch

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag,
7.30 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 17.30 Uhr
Samstag, 9.00 bis 12.00 Uhr

Le Léman

est Bleu

Vin de
Pays

Fr.12.
50

Fritz
Preise zum Abfahren!
Elektrovelos • Velos • Verkauf
Service • Beratung • Occasionen

Velowerkstatt Fritz
Meisenweg7, 3661 Uetendorf
079 319 54 06
velowerkstatt-fritz.ch
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Advents-Fenster 2023  
Uetendorf Allmend
Vom 1. bis 30. Dezember sollten die Advents-Fenster vom Eindunkeln 
bis um 21.00 Uhr wieder leuchten.

Am Eröffnungstag des Fensters laden die, welche Besuch wünschen, 
zum Vorbeischauen ein.

Wenn Sie in diesem Jahr auch gerne ein Advents-Fenster auf der Ueten-
dorf Allmend gestalten möchten, melden sich bitte bis zum 22. Sep-
tember 2023 bei:

Doris Beyeler
Mattenstrasse 6
3661 Uetendorf
033 345 56 13
doris.beyelersulzener@gmail.com

Adventsfenster seit 2005 können eingesehen werden unter
https://adventsfenster3661allmend.jimdosite.com/

advents
fenster

2 0  2 3 

uetendorf Allmend

Neu im Familienzentrum – (anstelle der Spielgruppe Plaudertäsche)

In der Spielgruppe Himmugüegeli wollen wir zusammen lachen, singen,
werkeln, spielen, basteln, backen, entdecken und Geschichten hören.

Wir legen Wert auf die spielerische Sprachförderung. Die Sprache ist 
das Wichtigste um sich gut zu integrieren.

Miteinander sprechen zu können und einander zu verstehen macht 
Spass. Dies ist für den späteren Start in die Schule sehr wichtig.

Jetzt anmelden für Sommer 2023/2024

Wir freuen uns auf dich!

Wer:

Wann:

Ort:

Kosten:

2 ½ – 5 jährige Kinder (deutsch- oder fremdsprachige) 

Dienstag- und Freitagmorgen von 8:30 – 11:00 Uhr 

Im Familienzentrum, Riedernstrasse 21, 3661 Uetendorf 

auf der Website oder auf Anfrage

Spielgruppenleiterin: Angela Beutler

Telefon: 079 174 09 49

E- Mail: aengi86@hotmail.com

Homepage: www.spiugruppe-himmuguegeli.ch

Persönlich.
Von hier. Für Sie.

Anja Haslebacher
Freienhofgasse 18

3600 Thun
033 223 14 00



Soziales 35

«Zwäg ins Alter» der Pro Senectute Kanton Bern und die Gemeinde Uetendorf  
laden Sie herzlich ein zum Anlass

Demenz geht uns alle an
Was ist eine Demenz? Kann ich durch mein Verhalten das Demenzrisiko senken? Gehören meine  
Gedächtnislücken zum Alter oder bedarf es einer Abklärung? Wie kann ich Menschen begegnen,  
die an einer Demenz erkrankt sind? Wo finden Betroffene passende Unterstützung und Entlastungs
angebote, die ihnen den Alltag erleichtern? Silke Däppen von Alzheimer Bern vermittelt Ihnen grund
sätzliche Informationen zu demenziellen Erkrankungen. Zwäg ins Alter zeigt auf, wie Sie die geistige 
Gesundheit schützen und das Gedächtnis und das Gehirn stimulieren und wachhalten können.

Kursnummer  15200.23.O301 
Wann  Donnerstag, 31. August 2023, von 14.00 – 16.30 Uhr, inklusive Zvieri, 
 organisiert durch Freiwilligenarbeit Uetendorf
Wo Zehntenhaus, Moosweg 1, 3661 Uetendorf
Referentinnen  Katrin Lerch, Koordinatorin Zwäg ins Alter, Pro Senectute Kanton Bern 
 Silke Däppen, Fachspezialistin Demenz, Alzheimer Bern 
 Marianne Gäumann, Fit Gym Leiterin, Pro Senectute
Kosten keine

©
 F

ot
ol

ia

Im Auftrag der Gesundheits-, Sozial-  
und Integrationsdirektion des Kantons Bern

Anmeldung
Ich melde mich an für die Infoveranstaltung «Demenz geht uns alle an», Kurs Nr. 15200.23.O301.
Anmeldefrist: 25. August 2023

Name: Vorname: Geburtsdatum:

Adresse PLZ, Ort:

Telefon: Natel: EMail:

Ort, Datum:  Unterschrift:

Pro Senectute Kanton Bern
Beratungsstelle Thun · Malerweg 2 · Postfach 152 · 3602 Thun · Telefon 033 226 70 70 Spendenkonto
b+s.oberland@be.prosenectute.ch · www.be.prosenectute.ch IBAN CH98 0900 0000 3000 0890 6

✂
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SRK Bern-Oberland

Der Rotkreuz-Fahrdienst steht älteren, beeinträchtigten oder kranken 
Menschen zur Verfügung, die nicht in der Lage sind, ein öffentliches 
Verkehrsmittel zu benützen, und für die im Verwandten- oder Bekann-
tenkreis keine Transportmöglichkeit besteht.

Der Fahrdienst kommt in Frage, wenn
– Sie einmalig oder regelmässig zum Arzt oder in eine Therapie gehen
– Sie einen Spital- oder Kuraufenthalt antreten oder abschliessen
– Sie gelegentlich eine sozio-kulturelle Veranstaltung besuchen

Freiwillige Rotkreuzfahrerinnen und -fahrer stellen für die Fahrten ihre 
Freizeit und ihr Privatfahrzeug zur Verfügung. Sie begleiten die Benüt-
zerinnen und Benützer zum vereinbarten Termin und bringen sie wie-
der nach Hause. Auf Wunsch helfen sie beim Ein- und Aussteigen oder 
begleiten die Fahrgäste bis zur Haustüre.

Melden Sie die gewünschte Fahrt nach Möglichkeit 3 Tage im Voraus 
an (nach Regelung SRK) oder umgehend nach Erhalt des Termins. 

Auskunft und Anmeldung bei
Zentralstelle Thun: 033 225 00 82 / fahrdienst-oberland@srk-bern.ch

Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag, 8.00 bis 11.30 Uhr und 13.30 bis 15.30 Uhr.

Über die preislichen Konditionen erkundigen Sie sich bitte direkt bei 
der Vermittlungsstelle.

Spitex Region Stockhorn
Uttigenstrasse 30, 3661 Uetendorf
Tel. 033 346 62 00 / Fax 033 346 62 09
www.spitex-region-stockhorn.ch / info@spitex-region-stockhorn.ch

Angebote Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Bern,  
Region Oberland
Länggasse 2, 3600 Thun
Tel. 033 225 00 80 / www.srk-bern.ch / info-oberland@srk-bern.ch

–  Rotkreuz-Fahrdienst  
Tel. 033 225 00 82 / Anmeldungen per E-Mail:  
fahrdienst-oberland@srk-bern.ch  
Montag bis Donnerstag 8.00–11.30, 13.30–15.30 Uhr und 
Freitag 8.00–11.30 Uhr

–  Rotkreuz-Notruf 
Tel. 033 225 00 86 / notruf-oberland@srk-bern.ch

–  Rotkreuz-beocare.ch – Kinderbetreuung zu Hause 
Tel. 033 225 00 87 / kinderbetreuung-oberland@srk-bern.ch

–  Rotkreuz-beocare.ch – Entlastung Angehörige 
Tel. 033 225 00 87 / info-beocare@srk-bern.ch

–  Rotkreuz-beocare.ch – Bildung 
Tel. 033 225 00 85 / bildung-beocare@srk-bern.ch

–  Rotkreuz-Ergotherapiezentrum 
Bernstrasse 3, 3600 Thun 
Tel. 033 225 21 00 / ergo-thun@srk-bern.ch 
Montag bis Freitag 8.00–12.00 Uhr

Rundum mobil GmbH Thun, alles rund um die Mobilität
Schulhausstrasse 2, 3600 Thun
Tel. 033 334 00 20 / www.rundum-mobil.ch / info@rundum-mobil.ch

Entlastungsdienst Schweiz, zu Hause gut betreut
Kanton Bern, Region Thun-Oberland
Schwarztorstrasse 32, 3007 Bern
Tel. 033 336 55 60 / www.entlastungsdienst.ch /  
amy.baumann@entlastungsdienst.ch 

Glanzzeit für Familien – ein Angebot zur Entlastung im 
Familien-Alltag
Länggasse 4, 3600 Thun
Tel. 079 472 94 17 / www.glanzzeit.ch / info@glanzzeit.ch 

Fachstelle Gesellschaft Uetendorf
(Frühe Kindheit, Integration, Freiwilligenarbeit, Alter)
Dorfstrasse 48, 3661 Uetendorf
Tel. 076 404 67 55 / www.uetendorf.ch / i.glauser@uetendorf.ch

Stand 1.6.2023

Wichtige Adressen
zur Unterstützung, Erhaltung und Förderung der Selbständigkeit im Alltag 
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Fachstelle Gesellschaft der Gemeinde Uetendorf

Neue Stellen-Bezeichnung
Aufgrund der verschiedenen Aufgabenfelder und der langen Bezeich-
nung der Stelle «Koordination für Freiwilligenarbeit und Fachstelle frühe 
Förderung» erhielt die Stelle eine neue Bezeichnung. Neu heisst sie 
«Fachstelle Gesellschaft» und bearbeitet Themen der Frühen Kindheit, 
Integration, Freiwilligenarbeit und Alter. … Die Stelle ist sozusagen eine 
Drehscheibe für Alltagsfragen aus der Gesellschaft.

Freiwilligenarbeit
Alle, die sich als Freiwillige enga-
gieren oder sich für eine freiwil-
lige Tätigkeit interessieren, sind 
herzlich zum Einführungskurs am 
Donnerstag, 16.  November, 
von 14.00–17.00 Uhr im Zehn-
tenhaus, Moosweg 1 in Uetendorf eingeladen (inkl. Zvieri).
Durch freiwillige Einsätze können wir unsere Begabungen, unser Wissen 
und unsere Lebenserfahrung einsetzen. Ohne freiwilliges Engagement 
würde das gesellschaftliche Miteinander nicht funktionieren. Dabei hat 
man fast immer auch mit Menschen zu tun. Die freiwillige Begleitung 
von Menschen ist verbunden mit Begegnung und Gesprächen. Dabei 
entstehen Beziehungen mit unterschiedlichen Erwartungen und Anlie-
gen. In diesem Kurs setzen wir uns mit folgenden Themen auseinander: 
Nähe und Distanz, Zuhören und Verstehen, Grenzen erkennen und set-
zen. Gerne nehmen wir an diesem Nachmittag auch Ideen, Anliegen 
und Anregungen zum Thema Freiwilligenarbeit entgegen.

Bildungslandschaftsmärit – was ist das denn?
Ende März fand der 4. Bildungslandschaftsmärit auf dem Dorfplatz 
statt. Trotz des eher kühlen und feuchten Wetters kamen doch etliche 
Personen bei den einzelnen Ständen vorbei. An diesem «Märit» können 
sich Interessierte über die verschiedenen Angebote im Bereich der Kin-
der(fremd)betreuung informieren.

Seit längerem machen wir uns Ge-
danken über einen besser ver-
ständlichen Namen als Ersatz für 
den «Bildungslandschaftsmärit». 
Bisher leider noch erfolglos. Falls 

also jemand einen geeigneten, einfachen Namen für diesen Märit hat, 
darf er/sie ihn sehr gerne der Fachstelle Gesellschaft melden. Sollte Ihr 
Name «gewinnen», erhalten Sie ein kleines Überraschungsgeschenk😊. 

Familienzentrum

Das Familienzentrum füllt sich zunehmend mit interessanten Angeboten 
und Anlässen für Familien mit Vorschulkindern und wird auch mehr und 
mehr genutzt. Die Familien schätzen die Kontakte untereinander und die 

Kinder geniessen das gemeinsame Spielen in den altersgerecht einge-
richteten und hellen Räumlichkeiten. In einer ungezwungenen Atmo-
sphäre haben die Familien die Gelegenheit, sich zu treffen, auszutau-
schen und sich über Erziehungsthemen zu informieren und damit 
auseinanderzusetzen. Es ist schön zu sehen, wie sich dabei die Kulturen 
vermischen und die Angebote auch zur Integration genutzt werden.

Family-Food-Festival: für alle Kurzentschlossenen beim Erschei-
nen dieser Uetendorfer Nachrichten😊
Sa., 26. August 2023, von 17.00–22.00 Uhr auf dem Vorplatz des Fami-
lienzentrums. Kommen Sie vorbei.

Themenanlässe im Familienzentrum

Im Anschluss an diesen Bericht finden Sie eine Auswahl an 
Themenanlässen zu verschiedenen Erziehungsthemen. Kom-
men Sie vorbei und lassen Sie sich inspirieren und zurüsten für Ihren 
Familienalltag. Weitere Angebote im Familienzentrum, wie Babyzei-
chensprache-Kurs, Geschwister-Kurs, Kreativ- und Spielnachmittage, 
Eltern-Kind-Café-Treff, Spielgruppe Himmugüegeli, Krabbelgruppe Rie-
dernburg, Eltern-Kind-Musikkurs … finden Sie auf der Homepage der 
Gemeinde Uetendorf unter Familienzentrum / Infobroschüre 3. und 
4. Quartal 2023. Die Eltern mit Kindern von 0–5 Jahren erhalten die 
Infobroschüre jeweils auch per Post.
Kontakt: Isabel Glauser, Fachstelle Gesellschaft (Frühe Kindheit, Integ-
ration, Freiwilligenarbeit, Alter)
Bürohandy: 076 404 67 55 / E-Mail: i.glauser@uetendorf.ch / 
Homepage: Uetendorf/Dorfleben / Freiwilligenarbeit oder Uetendorf /
Dorfleben / Bildungslandschaft

Facebook «Uetendorf mitenang»

Instagram «Familie_und_Gesellschaft»

Die Anmeldung für die unten aufgeführten Anlässe erfolgen 
alle über die Fachstelle Gesellschaft

Themenmorgen «Kleine Kinder und Medien»
Im Rahmen der Krabbelgruppe mit Kinderbetreuung
Wann: Montag, 18. Sept. 2023
Zeit: 9.30 – ca. 11.00 Uhr
Wo: Familienzentrum, Riedernstr. 21, 3661 Uetendorf

Thema: Handy, Tablets, Filme 
auf Youtube oder Netflix und 
Games für unterwegs gehören 
heute zum Alltag. Welchen Ein-
fluss haben aber diese Medien 
auf die Entwicklung der Kinder? 
Wie beeinflussen die Medien die Eltern-Kind-Interaktion? Wie können 
wir das vielfältige Medienangebot sinnvoll nutzen? In einer moderierten 
Gruppe diskutieren wir Ideen, Haltungen und Lösungsansätze.
Der Themenmorgen richtet sich an Eltern mit Kindern von 0 bis 5 Jahren.
Referentin: Nathalie Malke, Mütter- und Väterberaterin
Kosten: kostenloses Angebot der Mütter- und Väterberatung Kanton 
Bern / Anmeldung bis am 15. Sept. 2023 

Familienzentrum 
Foto «Familienzentrum» einfügen 

Das Familienzentrum füllt sich zunehmend mit interessanten Angeboten und Anlässen für Familien mit 
Vorschulkindern und werden auch mehr und mehr genutzt. Die Familien schätzen die Kontakte untereinander 

und die Kinder geniessen das gemeinsame Spielen in den altersgerecht eingerichteten und hellen 
Räumlichkeiten. In einer ungezwungenen Atmosphäre haben die Familien die Gelegenheit sich zu treffen, 

auszutauschen und sich über Erziehungsthemen zu informieren und damit auseinanderzusetzen. Es ist schön zu 
sehen, wie sich dabei die Kulturen vermischen und die Angebote auch zur Integartion genutzt werden. 

 
Family-Food-Festival: für alle Kurzentschlossenen beim Erscheinen dieser Uetendorfer Nachrichten""##$$%% 
Sa. 26. August 2023 von 17.00 – 22.00 Uhr auf dem Vorplatz des Familienzentrums. Kommen Sie vorbei. 

 
Themenanlässe im Familienzentrum     «Logo Familienzentrum» einfügen 

Im Anschluss an diesen Bericht finden Sie eine Auswahl an Themenanlässen zu verschiedenen 
Erziehungsthemen. Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich inspirieren und zurüsten für Ihren Familienalltag. 

Weitere Angebote im Familienzentrum, wie Babyzeichensprache-Kurs, Geschwister-Kurs, Kreativ- und 
Spielnachmittage, Eltern-Kind-Café-Treff, Spielgruppe Himmugüegeli, Krabbelgruppe Riedernburg, Eltern-Kind-

Musikkurs… finden Sie auf der Homepage der Gemeinde Uetendorf unter Familienzentrum / Infobroschüre 3. &. 
4. Quartal 2023. Die Eltern mit Kindern von 0-5 Jahren erhalten die Infobroschüre jeweils auch per Post. 

Kontakt: Isabel Glauser, Fachstelle Gesellschaft (Frühe Kindheit, Integration, Freiwilligenarbeit, Alter) 

Bürohandy: 076 404 67 55 / E-Mail: i.glauser@uetendorf.ch / Homepage: 
Uetendorf/Dorfleben/Freiwilligenarbeit oder Uetendorf/Dorfleben/Bildungslandschaft 

 

Facebook «Uetendorf mitenang»    Instagram «Familie_und_Gesellschaft» 

 

Die Anmeldung der unten aufgeführten Anlässe erfolgen alle über die Fachstelle Gesellschaft 

Themenmorgen „Kleine Kinder und Medien“ 

Im Rahmen der Krabbelgruppe mit Kinderbetreuung 

Wann: Montag 18. Sept. 2023     Foto „Themenmorgen“ einfügen 

Zeit: 09.30 – ca. 11.00 Uhr 

Wo: Familienzentrum, Riedernstr. 21, 3661 Uetendorf 

 

Thema: Handy, Tablets, Filme auf Youtube oder Netflix und Games für unterwegs gehören heute zum Alltag. 
Welchen Einfluss haben aber diese Medien auf die Entwicklung der Kinder? Wie beeinflussen die Medien die 
Eltern-Kind-Interaktion? Wie können wir das vielfältige Medienangebot sinnvoll nutzen? In einer moderierten 

Gruppe diskutieren wir Ideen, Haltungen und Lösungsansätze. 

Der Themenmorgen richtet sich an Eltern mit Kindern von 0 bis 5 Jahren. 

Referentin: Nathalie Malke, Mütter- und Väterberaterin 

Kosten: kostenloses Angebot der Mütter- und Väterberatung Kanton Bern / Anmeldung bis am 15. Sept. 2023 

 



Soziales38

Themenmorgen «Ernährung von Klein- und  
Vorschul kindern – Lust oder Frust?»
Im Rahmen der Krabbelgruppe mit Kinderbetreuung
Wann: Montag, 6. Nov. 2023
Zeit: 9.30 – ca. 11.00 Uhr
Wo: Familienzentrum, Riedernstr. 21, 3661 Uetendorf

Thema: Was ist eine abwechs-
lungsreiche Mischkost für ein Vor-
schulkind? Was tun, wenn Kinder 
kein Gemüse mögen? Wie sieht 
ein gesunder Znüni/Zvieri aus? 
Welche Auswirkung hat die Er-
nährung auf die Entwicklung der 
Kinder? Was bedeutet denn gesundes Essen?
Wenn diese und andere Fragen zum Thema Essen im Vorschulalter Sie 
beschäftigen und Sie gerne Inputs, Anregungen und Austausch zu die-
sem Thema haben, dann ist dieser Themenvormittag genau richtig für 
Sie. Referentin: Cornelia Künzler, Mütter- und Väterberaterin
Kosten: kostenloses Angebot der Mütter- und Väterberatung / Anmel-
dung bis am 3. Nov. 2023 

4-teiliger Basiskurs «Starke Eltern – Starke Kinder»
Mehr Freude mit Kindern – ein Eltern-Kurs für Eltern mit Kindern im Alter 
zwischen ca. 2 und 10 Jahren (Wiederholung vom Kurs im 2022 und 
2023)

Wann: dienstags 31.10. / 7. und 21.11. / 5.12.2023
Zeit: 19.00 – ca. 21.30 Uhr
Wo: Familienzentrum, Riedernstr. 21, 3661 Uetendorf

Thema: Mutter- und Vatersein ist eine schöne 
und erfüllende Aufgabe. Im Erziehungsalltag 
gibt es aber immer wieder Situationen, die im 
Streit enden oder uns aus der Fassung bringen. 
«Starke Eltern – Starke Kinder» unterstützt Sie 
dabei, bewusster und gelassener zu erziehen. Dieser Basiskurs möchte 
Ihr Selbstvertrauen als Eltern stärken und Ihnen den Austausch mit an-
deren Eltern ermöglichen. Themen im Basiskurs:

 – Was ist mir in meiner Familie wichtig? Welche Werte habe ich?
 – Welche Ziele verfolge ich mit meiner Erziehung?
 – Wie kann ich mein Kind unterstützen und ermutigen?
 – Wie lösen wir Probleme in der Familie?

Leitung: Simone Wampfler-Freiburghaus, zertifizierte SESK-Kursleiterin, 
Erwachsenenbildnerin, Coach, Lehrerin, Mama von zwei jugendlichen 
Jungs
Kosten für alle 4 Abende: CHF 190.– / Paare CHF 340.–  / 
Anmeldung bis am 27. Oktober 2023

4-teiliger Aufbaukurs «Starke Eltern – Starke Kinder»  
(aufbauend auf dem Basiskurs) 

Wann: dienstags 23.1. / 6.2. / 5. und 19. März 2024
Zeit: 19.00 – ca. 21.30 Uhr
Wo: Familienzentrum, Riedernstr. 21, 3661 Uetendorf

Thema: Wie der Basiskurs soll auch der Auf-
baukurs Ihr Selbstvertrauen als Eltern stärken 
und Ihnen den Austausch mit anderen Eltern 
ermöglichen. Themen im Aufbaukurs sind:

 – Wie setze ich Grenzen?
 – Wie treffen wir Vereinbarungen und wie set-
zen wir diese um?
 – Wie lösen wir Probleme in der Familie?

Leitung: Simone Wampfler-Freiburghaus, zertifizierte SESK-Kursleiterin, 
Erwachsenenbildnerin, Coach, Lehrerin, Mama von zwei jugendlichen 
Jungs
Kosten für alle 4 Abende: CHF 190.– / Paare CHF 340.– 
Anmeldung bis am 19. Januar 2024 

4-teiliger Basiskurs «Starke Eltern – Starke Kinder» 
Mehr Freude mit Kindern – ein Eltern-Kurs für Eltern mit Kindern im Alter zwischen ca. 2 und 10 Jahren 

(Wiederholung vom Kurs im 2022 & 2023) 
 

Wann: dienstags 31.10. / 07. & 21.11. / 05.12.2023, 19.00-21.30 Uhr 
Zeit: 19.00 – ca. 21.30 Uhr 

Wo: Familienzentrum, Riedernstr. 21, 3661 Uetendorf 
 

und Vatersein ist eine schöne und erfüllende Aufgabe. Im Erziehungsalltag gibt es aber immer 
wieder Situationen, die im Streit enden oder uns aus der Fassung bringen. «Starke Eltern – Starke Kinder» 

unterstützt Sie dabei, bewusster und gelassener zu erziehen. Dieser Basiskurs möchte ihr Selbstvertrauen als 
Eltern stärken und Ihnen den Austausch mit anderen Eltern ermöglichen. Themen im Basiskurs: 

• Was ist mir in meiner Familie wichtig? Welche Werte habe ich? 
• Welche Ziele verfolge ich mit meiner Erziehung? 

• Wie kann ich mein Kind unterstützen und ermutigen? 
• Wie lösen wir Probleme in der Familie? 

 
Simone Wampfler-Freiburghaus, zertifizierte SESK-Kursleiterin, Erwachsenenbildnerin, Coach, Lehrerin, 

Mama von zwei jugendlichen Jungs 

Kosten für alle 4 Abende: CHF 190.– / Paare CHF 340.–  / 

Anmeldung bis am 27. Oktober 2023 

 

 

Aufbaukurs «Starke Eltern – Starke Kinder» (aufbauend auf dem Basiskurs) 
 

Wann: dienstags 23.01. / 06.02. / 05. & 19. März 2024, 19.00-21.30 Uhr 
Zeit: 19.00 – ca. 21.30 Uhr 

Wo: Familienzentrum, Riedernstr. 21, 3661 Uetendorf 
 

Wie der Basiskurs soll auch der Aufbaukurs ihr Selbstvertrauen als Eltern stärken und Ihnen den 
Austausch mit anderen Eltern ermöglichen. Themen im Aufbaukurs sind: 

• Wie setze ich Grenzen? 
• Wie treffen wir Vereinbarungen und wie setzen wir diese um? 

• Wie lösen wir Probleme in der Familie? 

Simone Wampfler-Freiburghaus, zertifizierte SESK-Kursleiterin, Erwachsenenbildnerin, Coach, Lehrerin, 
Mama von zwei jugendlichen Jungs 

Kosten für alle 4 Abende: CHF 190.– / Paare CHF 340.– 

Anmeldung bis am 19. Januar 2024 

 

 
Wann: dienstags 31.10. / 07. & 21.11. / 05.12.2023, 19.00-21.30 Uhr 

Zeit: 19.00 – ca. 21.30 Uhr 
Wo: Familienzentrum, Riedernstr. 21, 3661 Uetendorf 

 

Thema: Mutter- und Vatersein ist eine schöne und erfüllende Aufgabe. Im Erziehungsalltag gibt es aber immer 
wieder Situationen, die im Streit enden oder uns aus der Fassung bringen. «Starke Eltern – Starke Kinder» 

unterstützt Sie dabei, bewusster und gelassener zu erziehen. Dieser Basiskurs möchte ihr Selbstvertrauen als 
Eltern stärken und Ihnen den Austausch mit anderen Eltern ermöglichen. Themen im Basiskurs: 

• Was ist mir in meiner Familie wichtig? Welche Werte habe ich? 
• Welche Ziele verfolge ich mit meiner Erziehung? 

• Wie kann ich mein Kind unterstützen und ermutigen? 
• Wie lösen wir Probleme in der Familie? 

 
Leitung: Simone Wampfler-Freiburghaus, zertifizierte SESK-Kursleiterin, Erwachsenenbildnerin, Coach, Lehrerin, 

Mama von zwei jugendlichen Jungs 

Kosten für alle 4 Abende: CHF 190.– / Paare CHF 340.–  / 

Anmeldung bis am 27. Oktober 2023 

 

 

4-teiliger Aufbaukurs «Starke Eltern – Starke Kinder» (aufbauend auf dem Basiskurs) 
 

Wann: dienstags 23.01. / 06.02. / 05. & 19. März 2024, 19.00-21.30 Uhr 
Zeit: 19.00 – ca. 21.30 Uhr 

Wo: Familienzentrum, Riedernstr. 21, 3661 Uetendorf 
 

Thema: Wie der Basiskurs soll auch der Aufbaukurs ihr Selbstvertrauen als Eltern stärken und Ihnen den 
Austausch mit anderen Eltern ermöglichen. Themen im Aufbaukurs sind: 

• Wie setze ich Grenzen? 
• Wie treffen wir Vereinbarungen und wie setzen wir diese um? 

• Wie lösen wir Probleme in der Familie? 

Leitung: Simone Wampfler-Freiburghaus, zertifizierte SESK-Kursleiterin, Erwachsenenbildnerin, Coach, Lehrerin, 
Mama von zwei jugendlichen Jungs 

Kosten für alle 4 Abende: CHF 190.– / Paare CHF 340.– 

Anmeldung bis am 19. Januar 2024 

 

Zeit mit Kindern verbringen und sie 

auf einem kleinen Wegstück begleiten

Haben Sie ein Herz für Kinder? Es gibt immer wieder Familien,  

die ein Ersatzgrosi, -Grosätti, -gotti, -götti suchen.  

Sei es zum Spielen, Spazieren oder Ausflüge machen …

Haben Sie Freude am  
Gesellschaftsspiele Spielen?

Pensionierte Frau, welche aus gesundheitlichen Gründen nicht 

mehr so mobil ist, würde sich sehr freuen, wenn jemand sie 

besuchen und mit ihr ab und zu Gesellschaftsspiele  

spielen würde.

Kontaktfreudige Person gesucht …
… zum Diskutieren, Zuhören, Erfahrungen austauschen,  
Ausflüge machen usw. …
… gemeinsam mit einem Menschen, welcher oft einsam ist und gerne Besuch hätte oder Reisen unternehmen möchte.
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Möchten Sie gerne Ihre Erfahrung und Ihre  

Talente in die Gesellschaft einbringen oder  

Ihrem Leben Struktur geben und eine  

sinnstiftende Aufgabe übernehmen?

Dies können Sie als Freiwillige/r z.B. in der Schule, Tagesschule, der offenen 

Kinder- und Jugendarbeit, im Familienzentrum, bei älteren Menschen, in Familien, 

im Besuchsdienst, im Altersheim, bei handwerklichen Hilfeleistungen usw.

Oder suchen Sie Unterstützung, Besuch, Kontakt …

Zum gemeinsamen Spazieren, um auszutauschen, Spiele zu spielen …

Sind Sie alleinerziehend oder zurzeit als Familie an Ihren Grenzen und wären froh 

um gelegentliche Unterstützung im Rahmen eines freiwilligen Einsatzes?

Spricht Sie eines der unten aufgeführten Inserate an?

... dann melden Sie sich bei der Fachstelle Gesellschaft:

Isabel Glauser, Koordinatorin der Freiwilligenarbeit der Gemeinde Uetendorf

Erreichbarkeit: montags oder mittwochs zu Bürozeiten

Handy: 076 404 67 55, i.glauser@uetendorf.ch

Nachrichten auf dem Anrufbeantworter werden zeitnah beantwortet.

Mithilfe in der ROKJA, der regionalen 

offenen Kinder- und Jugendarbeit

Die ROKJA könnte freiwillige Helfer gebrauchen.

• Ihre Aufgaben wären: mitbetreuen, mitgestalten und Aufsicht

• z. B. im Modi- oder Gielä-Treff im «Bounz» in Uetendorf, ab 10 

Jahren je 1 x monatlich dienstags von 17.30 bis 20.00 Uhr

• oder im Jugend-Treff «Bounz» in Uetendorf,  

freitags von 19.00 bis 22.30 Uhr

• oder im «Wagen on Tour» (verschiedene Standorte in der 

Region) mittwochs 14.00 Uhr bis 17.30 Uhr

Für weitere Infos melden Sie sich direkt bei der regionalen  

offenen Kinder- und Jugendarbeit, ROKJA, Mike Streit,  

Moosweg 2, 078 715 04 55, info@rokja.ch

Kontakt zu Familien – voneinander 
lernen – Erfahrungen teilen
Suchen Sie Kontakt zu anderen Familien? Oder würden Sie gerne eine zugezogene und/oder belastete oder fremdsprachige Familie nach Bedarf im Alltag begleiten? Zum Beispiel ab und zu gemein-sam Zeit verbringen oder sie auch mal an einen Anlass der Schule, Elternverein, Familienzentrum … begleiten oder sie bei Alltagsfra-gen unterstützen?
Für mehr Infos wenden Sie sich an die Koordinatorin  
der Freiwilligenarbeit, Isabel Glauser,  
076 404 67 55

Hesch gwüsst?
Neue Spielgruppe im Familienzentrum
ab August 2023

Dienstag und Freitag von 08.30 – 11.00 Uhr
Riedernstrasse 21, 3661 Uetendorf
www.spiugruppe-himmuguegeli.ch

Ein Herz für die ältere Generation

Das Altersheim Turmhuus sucht Personen, die gerne pro Woche 

eine Stunde Zeit mit betagten Menschen verbringen würden und 

ihnen mit einem Besuch, durch Gespräche, einem Spaziergang 

oder einem Cafeteria-Besuch Freude bereiten würden. Sind Sie 

interessiert, mehr zu erfahren?

Dann melden Sie sich bitte bei der zuständigen 

 Aktivierungstherapeutin

Frau Gertrud Mutter,  
033 346 51 22, gertrud.mutter@turmhuus.ch

Spielgruppe
Himmugüegeli
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AEGERTER
KOPF- UND HANDWERKER MIT GRIPS UND FARBE

www.aegerterthun.ch

Telefon 033 336 88 08 l info@aegerterthun.ch

Ihr Partner für  
Elektroservice  
in Thun.

Elektroprobleme können jederzeit 
auftreten. Unser professioneller 
Elektro service ist für Sie da – und 
zwar rund um die Uhr. 
 
Rufen Sie uns jetzt an! 
+41 848 841 841

Thun. On.

etavis.ch/uetendorf

24h  
Service 

Line

Echthaarver längerung  und  -verd ichtung

KAUERCOIFFURE   Damen + Herren

3661 Uetendorf  Tel. 033 345 15 26

www.coiffure-kauer.ch

Öffnungszeiten
Di–Fr 7.45–11.30 Uhr
 13.00–18.00 Uhr
Sa 7.30–14.00 Uhr

Vereinbaren Sie ein unver-
bindliches und kostenloses 
Beratungsgespräch

Reservation erwünscht unter 033 437 55 55
Täglich bieten wir Ihnen 3 frische und preiswerte Menüs an!
Menue 1und Wochenhit auch als Take-Away, Fr. 15.–
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Stephan und Gabi Cardi mit unserem Team

Öffnungszeiten:
Dienstag–Donnerstag: 09:00–23:30 Uhr, Freitag–Samstag: 09:00–00.30

Sonntag: geschlossen (für Bankette öffnen wir gerne), Montag: geschlossen
Jeder 4. Dienstag im Monat geschlossenkrone-uetendorf.ch

Lassen Sie sich von unseren Hausspezialitäten
überraschen Flambi-Spiesse (Poulet, Riesencrevetten
oder Rind) mit Beilagen nach Wahl, ab Fr. 37.50

 Umwelt erhalten
 Wirtschaft ermöglichen
 Dorfleben gestalten

Uetendorf
im Fokus

Liste 4

Gemeindewahlen 2023
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Krabbelgruppen
Montag in der Riedernburg (Familienzentrum, oberhalb Bibliothek 
Uetendorf)
Mittwoch im Bachschlössli (Vereinslokal Elternverein, Bachschulhaus 
Uetendorf)
(Nicht während den Schulferien)
Jeweils 9.00–11.00 Uhr, Kosten: pro Treffen Fr. 5.–
Auskunft und Leitung: Sonja Beyeler, 079 744 30 03

Nachhilfeunterricht
Mehrere Personen erteilen interessierten Kindern bei sich zu Hause oder 
im Vereinslokal Bachschulhaus Nachhilfeunterricht.
Nähere Auskünfte und Liste der Lehrpersonen: 
nachhilfe@elternverein-uetendorf.ch, Barbara Girgis
Möchten Sie gerne selbst Nachhilfeunterricht anbieten? Wir suchen 
 laufend interessierte Leute, die in einem oder mehreren Fächern (Mathe-
matik, Deutsch, Französisch, Englisch, Physik, Chemie, Geometrie) 
Nachhilfe anbieten können. Bei Interesse bitte Mail an 
nachhilfe@elternverein-uetendorf.ch – vielen Dank!

Spiugruppe-Windredli
Kinder ab 3 Jahren haben die Gelegenheit, in einer kleinen Gruppe in 
einem geschützten Rahmen erste Kontakte zu Gleichaltrigen zu knüpfen.
Wir spielen, werkeln, singen, malen, kneten, hören Geschichten, backen, 
gehen nach draussen, schliessen erste Freundschaften, lösen Konflikte 
oder sind einfach nur dabei und beobachten. 
Die Spielgruppe findet am Dienstag- und Donnerstagvormittag jeweils 
von 9.00 – 11.00 Uhr statt.
Anmeldungen sind über meine Homepage möglich: 
www.spiugruppe-windredli.ch
Ich freue mich sehr auf euch! 
Spiugruppe Windredli, Regula Spring 

Mindset Coach für Kinder, Jugendliche, Frauen und Familien
Das Leben mit all seinen Facetten. Ich unterstütze dich oder deine Liebs-
ten bei euren Themen. 
Wiederkehrende Konflikte, Sorgen und Belastungen können zur Heraus-
forderung werden.
In Gruppen und Einzelcoachings biete ich Unterstützung für mehr 
Freude, Ruhe und Gelassenheit im Alltag an. 
Laufende Kurse, Angebote und Informationen gibt es unter: 
www.nathalietehrani.ch. 
Mindset Coach – Nathalie Tehrani
Dorfstrasse 14 in Uetendorf, Baufritzhaus 
078/ 668 01 06 oder hello@nathalietehrani.ch

Mitwirkung am Family-Food-Festival 
Wann: Samstag, 26.8.23, 17.00–22.00 Uhr
Wo: Schulareal Riedern
Hauptattraktion des Family-Food-Festivals sind die Stände mit Häppchen 
aus verschiedenen Kulturen zum Probieren. Auch sonst hat das Festival 
vieles zu bieten: gemütliches Beisammensein, Hüpfburg, Airbrush- 
Tattoos, Kinderschminken, Bösigers Kafignuss, Gelateria la favolosa und 
und und.
Wir vom Elternverein organisieren den Stand mit Schweizer Häppchen.
Wir freuen uns mit den weiteren Organisatoren sehr, wenn viele Familien 
zum Festival kommen.

Das Jungenprojekt «Agenten auf dem Weg», MFM
Elternvortrag  «Wenn Jungen Männer werden»,  

Fr, 3.11.23, 19.30 bis 21.15 Uhr
Workshop «Agenten auf dem Weg», Sa, 4.11.23, 9 bis 16 Uhr
Zielgruppe: Jungen im Alter von 10–12 Jahren
Leitung: Marcel Spycher, Uetendorf, m.spycher@mfm-projekt.ch 

Das MFM-Projekt ist ein sexualpädagogisches Projekt mit einem Work-
shop für 10- bis 12-jährige Jungen und einem Vortrag für die Eltern. 
Weitere Informationen unter mfm@elternverein-uetendorf.ch oder auf 
unserer homepage.

Weitere Informationen zu Anlässen auf www.elternverein-uetendorf.ch
Folgen Sie uns auch auf Facebook / Elternverein Uetendorf
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Schwimmclub Delphin Uetendorf, 
Postfach 278, 3661 Uetendorf
Homepage: www.uet.ch / E-Mail: info@uet.ch
Präsident: Roger Arm praesident@uet.ch

Der Schwimmclub Delphin Uetendorf bietet folgende 
Kurse und Trainings an:

Eltern-Kind-Schwimmen
Dieses Angebot richtet sich an Mütter und Väter mit Kindern ab 3 Jah-
ren. Das Kind lernt das Element Wasser kennen. Hier steht die Wasser-
gewöhnung, Spass & Freude im Vordergrund. Jeweils im Winterhalbjahr 
im Hallenbad Riedern.

Kinderschwimmkurse (neue Kurse ab Oktober 2023)
Für Kinder ab 4 Jahren werden Wassergewöhnungs- und Schwimmkurse 
angeboten. Seit dem 1. Juli 2023 sind die neuen Kurse auf der Home-
page aufgeschaltet und können dort direkt gebucht werden. Die Kinder-
schwimmkurse finden im Hallenbad Riedern statt. 

Schwimmsport
Du bist auf der Suche nach Gleichgesinnten für die Ausübung Deiner 
Schwimm-Leidenschaft? 
Wir bieten Mannschaften in allen Alterskategorien an. Im Fokus steht 
bei allen Mannschaften die Freude am Wasser und der Teamgeist. 

Kinder ab dem Schwimmabzeichen Tintenfisch dürfen in ein Schnupper-
training kommen. 
In den G-Mannschaften wird den Kindern bis zu circa 10 Jahren das 
Schwimmen spielerisch vermittelt – sie erhalten eine solide Grundausbil-
dung der vier Schwimmarten. 
Sobald diese Kinder so weit sind, dürfen sie an Wettkämpfen teilneh-
men. Die Trainings finden jeweils am Mittwochnachmittag statt (Herbst/
Winter im Hallenbad Riedern Uetendorf – Frühling/Sommer im Hallen-
bad Heimberg). Zusätzlich dürfen diese Kinder das Konditionstraining 
am Donnerstagabend besuchen. Das Konditionstraining ist mann-
schaftsübergreifend und soll den Zusammenhalt stärken. 

Die P-Mannschaften bauen auf den Grundlagen, die den G-Mannschaf-
ten vermittelt wurden, auf und intensivieren die Trainings. Nebst dem 
Konditionstraining bietet der Club für die Kinder der P-Mannschaften 

zusätzlich ein Krafttraining am Dienstagabend an. Ziel dieser Mann-
schaft ist es, die Technik zu optimieren und somit den ganz persönlichen 
Zielen näher zu kommen. Sei dies, um an Wettkämpfen teilzunehmen 
und Wettkampf-Erfahrung zu sammeln oder sich einfach schwimmtech-
nisch weiterzuentwickeln. 

Die Mannschaften der Abteilung Erwachsenenschwimmsport verfolgen 
das Ziel, ihre Freude am Schwimmsport in einer Gruppe Gleichgesinnter 
weiter zu pflegen. 

Aqua-Gym
Die Aqua-Gym-Kurse finden im Sommer in der Badi Uetendorf und von 
Oktober bis April im Hallenbad Riedern statt. Der Sommer-Kurs kann 
noch bis zur Schliessung der Badi Uetendorf am 9. September 2023, 
jeweils am Mittwochvormittag von 09.00 – 09.45 Uhr besucht werden. 
Die Herbst-/Winterkurse können auf unserer Homepage gebucht werden. 

Auskünfte
Kurswesen:   Jeannine Bertschi, schwimmkurse@uet.ch 
Schwimmsporttraining: Andrea-Linda Lienhardt, trainer@uet.ch
Aqua-Gym:   Anette Merz Studer, aquagym@uet.ch
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BROCKENSTUBE

Im Untergeschoss der Bibliothek Riedern

Jeden zweiten Samstag im Monat von 9 bis 11.30 Uhr

 2. September 2023
 7. Oktober 2023 Ausverkauf 
 4. November 2023
 2. Dezember 2023

Jeden letzten Freitag im Monat von 14 bis 19.30 Uhr

 29. September 2023
 27. Oktober 2023  Ausverkauf 
 24. November 2023

Sowie jeden Mittwoch von 17.30–19.30 Uhr

Während diesen Öffnungszeiten können auch saubere, gut erhaltene 
Kleider, Schuhe, Haushaltgegenstände, Spielwaren, Möbel usw. abge-
geben werden. Auch nach Vereinbarung unter Telefon: 077 497 65 19.

Es können keine Computer mehr entgegengenommen werden.

Tätigkeitsprogramm

«Riffenmatt-Märit»
Donnerstag, 7. September 2023, Achtung neuer Standort

Seniorenreise
Dienstag, 12. September 2023, Einladung folgt

«Weihnachts-Märit»
Freitag, 17. November 2023, 8.00–17.00 Uhr, auf dem Dorfplatz

Seniorennachmittage und Seniorenmittagessen siehe unter 
Agenda «Leben im Alter»

Unser langjähriger Kurs:
Yoga
Auskunft: Gabriela Stauffer, Tel. Nr. 033 345 64 05 
gabriela-stauffer@bluewin.ch
Jeweils am Montag, 8.30–9.45 Uhr, 10.00–11.15 Uhr, 14.00–15.15 Uhr.
Im Zehntenhaus Uetendorf.

Besuchen Sie uns auf unserer Website! www.frauenverein-uetendorf.ch

Dankeschön

Offener Brief an Vreni Wüthrich

Liebes Vreni

Fast 40 Jahre lang warst Du im 
Frauenverein aktiv tätig, hast den 
Verein durch dick und dünn beglei-
tet und geprägt. Du warst langjäh-
riges Vorstandsmitglied, hast mit 
Hans die Seniorenreisen organi-
siert, wurdest zur Präsidentin ge-
wählt und warst schliesslich DAS 
Gesicht der Brockenstube, deren 
Verkauf Du mit Herzblut geleitet 
hast. Wir haben keine Ahnung, wie 
oft Du den Schlüssel zur Brockitüre 
umgedreht hast, unzählige Stun-
den warst Du «unter Tag» aktiv, hast ein-, um- und ausgeräumt, für die 
Helferinnen und Helfer ein feines z’Nüni organisiert, bei so mancher 
Wohnungsräumung tatkräftig angepackt und bist viele Male früh aufge-
standen, wenn es wieder hiess: «Heute ist Riffenmatt-Märit!». 
Du bist in Uetendorf, aber auch über die Ortsgrenze hinaus, bekannt – 
noch heute fragen die Brockibesucher «nach em Wüthrich Vreni».

Der Vorstand bedankt sich herzlich für Deinen unermüdlichen Einsatz 
und Dein riesiges Engagement, vor allem für die Brocki. Ohne Mitglieder 
wie Dich, wäre der Verein nicht, was er heute ist. 

Dir gebührt ein riesiges Merci für die gemeinsame Zeit und die vielen 
unvergesslichen und schönen Momente in all den Jahren.

Weiterhin alles, alles Gute und vor allem gute Gesundheit.

Liebe Grüsse
Vorstand Frauenverein Uetendorf
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sarah und bruno röthlisberger-horni
postgässli 24, 3661 uetendorf
033 356 42 27, www.bleibgesund.ch

M.A.X.® und Kraft • Cardio und Kraft für SeniorInnen
AquaGym • AquaForte • AquaFit • AquaRelax 
FitGym • RückenGym • Funktionelles Krafttraining • M.A.X.®
Spinning • Cardio und Kraft • Schwimmen für Erwachsene 
Cardio und Mobilisation für SeniorInnen • Nordic Walking 
Funktionelles Krafttraining und Mobilisation • 8samSEIN

qualitop-anerkannt

wir bringen bewe         ung in ihr leben!

Ihr Fachgeschäft für Fleisch und Käse
Dorfmetzgerei/Chäsegge www.dorfmetzg-uetendorf.ch
Dorfstrasse 44 3661 Uetendorf 033 345 15 23

Innenausbau
Neu-/Umbau
Möbel
Reparaturen

Altelsweg 14 • 3661 Uetendorf •Telefon 033 336 40 30
www.schreiner-baumann.ch

Aktuelles von der Aktivriege  
TV Uetendorf

An den Wochenenden vom 17./18. und 23.–25.6.2023 nahm der Turn-
verein Uetendorf am Walliser Kantonalturnfest in Naters und am Ver-
bandsturnfest in Wangen an der Aare teil. Mit sehr viel Vorfreude reis-
ten 20 TurnerInnen am 1. Wochenende ans Turnfest nach Naters. Bei 
herrlichem Wetter und auf super Wettkampf-Anlagen konnten wir nun 
die im Training geübten Disziplinen im Vereinswettkampf in Resultate 
umsetzen. Dies gelang uns gut bis sehr gut. In unserer Stärkeklasse be-
legten wir von 29 Vereinen den ausgezeichneten 7. Gesamtrang. Dies 
mit einer Note von 24.65. Die Note setzt sich aus folgenden Wettkampf-
teilen zusammen: Teil 1: Fachtest Allround/Weitsprung, Teil 2: Pendels-
tafette/Hochsprung, Teil 3: Wurf/800-m-Lauf.
Teil 4 an den Turnfesten ist jeweils das Gesellige. Auch hier holten wir 
einen Spitzenplatz heraus 😊.
Am Sonntag danach fanden noch die Einzelwettkämpfe in der Leichtath-
letik statt. Und da hat der TV Uetendorf überraschend abgeräumt …
Es konnten aus fünf Disziplinen drei ausgewählt werden, die Leistungen 
wurden in Punkten mit der Zehnerwertung bewertet. Bei den Damen 
gewann Olivia Iseli und Larissa Krebs erreichte den guten dritten Rang.
In der Kategorie 35+ gewann Urs Durtschi vor Roger Marti, Kevin Eggen 
im 10. Rang wurde wegen eines Fehlstarts im Sprint leider disqualifi-
ziert. Speziell zu erwähnen ist, dass sich alle drei freiwillig (!) im Stein-
stossen versuchten und dort überraschend gute Resultate erreichten.
Bei den 55+ gewann Jürg Schüpbach den Wettkampf mit dem Maxi-
mum von 30 Punkten.

Rothacher 

Polybau AG

Tel. 033 336 86 86

info@rothacher-polybau.ch

www.rothacher-polybau.ch

Glütschbachstrasse 74

3661 Uetendorf

59a

Das zweite Turnfest, an dem wir teilgenommen haben, fand vom 23.–
25.06.2023 in Wangen statt. 
Der Freitag stand im Zeichen der Einzelwettkämpfe Leichtathletik. 9 Ein-
zelturner nahmen in 5 verschiedenen Kategorien teil. Alle TeilnehmerIn-
nen haben bei tollen Wetterbedingungen und Topanlagen ihr Bestes 
gegeben. Hervorzuheben sind die Auszeichnungen von Jürg Schüpbach 
(1. Rang 4-Kampf M50) und Erich Beyeler (2. Rang 4-Kampf M40). 
Am Samstag standen die Vereinswettkämpfe auf dem Programm. Ne-
ben den Aktiven war erstmals eine Oldie-Equipe im 3-teiligen Ver-
einswettkampf Männer am Start. Am Samstagnachmittag starteten 
beide Teams in ihren Wettkampf. Die Aktiven belegten in der 4. Stärke-
klasse mit 24.74 Punkten den 20. Rang von 47 gewerteten Vereinen. 
Die Oldies erreichten bei ihrer 1. Teilnahme in der 3. Stärkeklasse mit 
26.68 Punkten den hervorragenden 3. Platz von 14 teilnehmenden Ver-
einen. Die Teilnahme an den Vereinswettkämpfen ist stets ein Highlight. 
Gegenseitiges anfeuern, motivieren, sich zu sehr guten Leistungen an-
treiben, und das zusammen mit Jung und den etwas Älteren … Das 
fägt !!! Speziell an diesem Fest war auch das Gesellige: Damit aus dem 
Turn- auch ein richtiges Fest wurde, sorgten Marcel Affolter und Daniel 
Rohrer für eine gemütliche Infrastruktur im Camp des TV Uetendorf.
Nebst der kleinen Festwirtschaft gab es am Freitagabend Apéro, Spa-
ghetti und ein feines Stück Cake. Bereits am Morgen früh sorgte Marcel 
dafür, dass die Kampfrichter nicht ohne Zmorge mit frischem Brot, Chäs 
und Konfi, Jus und Kaffee ihren Job antreten mussten. Auch nach den 
Wettkämpfen diente die Oase als gemütlicher Rückzugsort. Es war ein 
tolles Fest!
Die Bilder und Impressionen der beiden Turnfeste und vieles mehr findet 
ihr auf der Homepage des TV Uetendorf. Besuchen Sie uns doch unter 
www.tvuetendorf.ch. Vielleicht hat dieser Artikel Ihr Interesse geweckt.

Der Oberturner
Urs Durtschi
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KINDERKLEIDER- UND  
SPIELSACHENBÖRSE
17./18. Oktober 2023

Wo: Kirchgemeindehaus Allmend Uetendorf
Neu: Anmeldung/Annahme/Abrechnung über
 www.basarlino.de
 Max. 50 Artikel pro Kundin/Kunde
 Ab Kleidergrösse 74 – Jugendgrösse XL
Annahme: Dienstag 17. Okt. 2023, 13.30 – 17.30 Uhr
Verkauf: Dienstag 17. Okt. 2023, 19.00 – 21.00 Uhr
 Mittwoch 18. Okt. 2023, 09.00 – 11.00 Uhr
Abrechnung: Mittwoch 18. Okt. 2023, 16.00 – 16.30 Uhr
 Ab 16.30 wird über nicht abgeholte Ware verfügt!
Was:  Guterhaltene saubere Schuhe + Kleider für Herbst/
 Winter, Schnee; Baby- + Kinderartikel;
 div. Spielgeräte für drinnen + draussen;
 Wintersportgeräte;
 Spielsachen wie Lego, Playmobil, Puzzle,
 Würfelspiele, Kassetten, CDs, Bücher,
 altersgerechte DVDs, Gameboy- + PS-Spiele …
Was nicht: Unterwäsche, Bodies, Noppensöckli + -Finkli, 
 Handgestricktes, Helme, Velo- + Autositze, 
 Farben und Knete!
Keine Haftung für defekte, gestohlene und nicht komplette Sachen!
Der Erlös wird an wohltätige Institutionen gespendet.
Rosmarie Ringgenberg, Tel. 079 817 30 53 / r.ringgenberg@gmx.ch
erteilt Ihnen gerne Auskunft (Infos auch unter www.kindex.ch)

Das Börsenteam Uetendorf freut sich auf Ihren Besuch ☺

Seien
sie mutig

Setzen sie Akzente

Bekennen
sie Farbew w w. s i e g e n t h a l e r. g m b h

Jungfraustrasse 19a Telefon 033 345 55 33
3661 Uetendorf Telefax 033 345 68 31
info@siegenthaler.gmbh

Mit Babys und Kleinkindern
kommunizieren,
bevor sie sprechen können.

Möchten Sie Ihr Baby besser
verstehen und wissen, was in
seinem Köpfchen vorgeht?
Helfen Sie ihm, seine Bedürfnisse
auszudrücken und sich verständ-
lich zu machen!
Babyleichte Zeichensprache macht
es möglich!

Besuchen Sie meinen Workshop / Babyzeichen-Kurs
im Familienzentrum Uetendorf.
Für weitere Informationen & Anmeldung –
www.babyzeichensprache.com
079 664 49 38 – www.artgerecht-tragen.ch

Ich freue mich auf Sie und Ihre Kinder
Herzlichst Sandra Berger

RUEDI JOST 3661 UETENDORF

Ihr Auto. Unsere Kompetenz.

TOPCAR RJ GmbH • Ruedi Jost
Glütschbachstrasse 1
3661 Uetendorf
Telefon 033 346 79 00
Mobil 079 300 47 37
jost@topcar.ch
www.topcar.stopgo.ch



Vereine im Blickpunkt 46

Tag/Zeit Verein/Organisation Anlassbezeichnung Veranstaltungsort

September

1. / 20.00 Theater am Tatort Freilichtspiel «Der letzte de Rougemont» Areal Firma Contec AG, Uetendorf

2. / 20.00 Theater am Tatort Freilichtspiel «Der letzte de Rougemont» Areal Firma Contec AG, Uetendorf

2. Kultur- und Eventverein TOBBY LUCAS Band Kultur- und Eventsaal Restaurant Rössli

7. Frauenverein Riffenmatt-Märit

8. Kultur- und Eventverein Tanznacht Rössli Uetendorf Kultur- und Eventsaal Restaurant Rössli

12. Frauenverein Seniorenreise

30. Schafzuchtverein Herbstschau + Racletteabend Bergschulhaus

Oktober

13. Kultur- und Eventverein Tanznacht Rössli Uetendorf Kultur- und Eventsaal Restaurant Rössli

14. / 13.00 Obst- und Gartenbauverein Uetendorf Besichtigung Mehlwurmzucht Ubivermis Eriz

14. / 20.00 Fanclub Aline-Alexandra 10. Schlagerherbst 2023 Kultur- und Eventsaal Restaurant Rössli

22. Kultur- und Eventverein Jazz-Brunch mit Rita T. und Band Kultur- und Eventsaal Restaurant Rössli

22. Jodlerklub Edelweiss Uetendorf Singen an Erntedankgottesdienst Allmend

28. / 29. Glütschbachörgeler Unterhaltungsabend Kultur- und Eventsaal Restaurant Rössli

November

4. / 14–17 Jodlerklub Edelweiss Uetendorf Lotto Restaurant Rössli

5. / 14–17 Jodlerklub Edelweiss Uetendorf Lotto Restaurant Rössli

10. Kultur- und Eventverein Tanznacht Rössli Uetendorf Kultur- und Eventsaal Restaurant Rössli

17. / 8.00 Frauenverein Weihnachtsmärit Dorfplatz

18. Kultur- und Eventverein 2. Thun Aktuell ü40 Party Kultur- und Eventsaal Restaurant Rössli

18. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

19. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

20. / 17.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

24. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

26. / 17.00 Männerchor Konzert Kirche

25. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

26. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

27. / 17.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

Vereinsanlässe September bis Dezember
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Dezember

1. / 15.00 Gewerbeverein Chlousemärit Dorfstrasse

1. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

2. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

2. Kultur- und Eventverein Adventskonzert Kultur- und Eventsaal Restaurant Rössli

2. / 17.00 Uetendorf Allmendleist Chlousehöck KGH Allmend

3. / 14.00 Musikverein Adventskonzert KGH Allmend

3. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

4. / 17.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

7. / 19.00 Frauenverein Adventsfeier KGH Allmend

8. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

8. Kultur- und Eventverein Tanznacht Rössli Uetendorf Kultur- und Eventsaal Restaurant Rössli

9. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

10. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

11. / 17.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

11. / 19.30 Frauenturnverein Adventsfeier Albert-Schweitzer-Saal Kirche 

13. / 17.00 Samariterverein Blutspenden KGH Allmend

15. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

16. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

17. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

18. / 17.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

29. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

30. / 20.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

31. / 18.00 Theater am Tatort Theater Komödie «Copy and Paste» Stiftung Transfair, Gwatt (in Produktionshalle)

Zelglistrasse 6
3608 Thun-Allmendingen
Fax 033 345 22 69
info@stalder-boeden.ch
www.stalder-boeden.ch
Mobile 079 656 68 26

Bodenbeläge Da für alle.
Jetzt Gönner werden: rega.ch/goenner



Rückblick Bundesfeier 1. August 2023
Fotos: Karin Marti-Frydig

1. August-Feuer Mitglieder Kulturkommission v. l. n. r. Andreas Hirschi,  

Janine Kümin, Karin Marti-Frydig, Rolf Schneiter

Trio Liebi

Festredner Toni Durtschi, Landwirt

Jodlerclub Edelweiss


