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Freiwillige gesucht

Helfende Hande...

Freiwilligenarbeit ersetzt die bezahlte Arbeit nicht, sondern wertet sie auf.
Fur Generationen:
1. .Gestalten Sie mit - Beleben wir gemeinsam den Dorfplatz in Uetendorf!

Von Mai bis Oktober 2026 verwandeln wir den Platz in einen lebendigen Treffpunkt fur alle. Ob kreative Ideen oder tatkraftige Unterstltzung - jeder Beitrag zahlt! Helfen
Sie mit, einen Raum zu schaffen, der Menschen verbindet, inspiriert und zum Verweilen einladt.

Sind Sie interessiert und mdéchten mehr erfahren? Melden Sie sich bei:

o Leiter der Arbeitsgruppe Dorfplatz beleben: Stefan Withrich, 079 635 92 22 / s.wuethrich68@gmx.ch oder der

e Fachstelle Gesellschaft Gemeinde Uetendorf, Isabel Glauser, 076 404 67 55, i.glauser@uetendorf.ch

Im Schulgarten Bach:

2. Mithilfe in den Ferien und an heissen Wochenenden

Im Schulhaus Bach gibt es einen Schulgarten, der von den Klassen bewirtschaftet und gepflegt wird. Je nach Witterung wéren wir an heissen Wochenenden und in den
Ferien dankbar fUr UnterstUtzung beim Giessen der Pflanzen.

e Hatten Sie Zeit, die Schule beim Giessen der Pflanzen zu unterstitzen?
e FUr mehr Informationen und Interesse an dieser Aufgabe melden Sie sich bei:
o Christine Maurer, 033 346 0121, christinemaurer@schule-uetendorf.ch

Freiwillig im Einsatz bei Erwachsenen:

3. Freiwillig engagiert in der Caféteria im Altersheim Turmhuus
e Das Caféteria-Team wurde sich sehr Uber Unterstltzung freuen..beim...
e Bedienen der Gaste in der Caféteria
o Gesprache mit den Besuchern & Bewohnenden flhren

e 1-2 pro Woche 14.00 - 17.00 Uhr (Mo-Fr méglich)

Bei Interesse melden Sie sich direkt im Turmhuus bei: Tamara Bodmer, 033 346 5158, tamara.bodmer@turmhuus.ch

4. Fahrer und Fahrerinnen fur den Mahlzeitendienst des Altersheim Turmhuus gesucht
¢ Die Fahrer benutzen ihr eigenes Fahrzeug und liefern in Uetendorf, Uttigen und in Thierachern die Mittagessen aus.
e Dies kdnnen bis zu 20 Auslieferungen pro Fahrt sein.
e Die Fahrer Ubernehmen 2 - 3 Fahrten pro Woche und dies von Mo - So zwischen 10:50 - bis ca. 12:30 Uhr.

e Es wird pro Anzahl Lieferung entschadigt.
e Wer mdchte, darf gerne einer der aktuellen Fahrer begleiten um sich ein Bild der Aufgabe zu machen.

Bei Interesse oder Fragen melden Sie sich direkt im Turmhuus bei: Marion
MUhlestein, 033 346 51 51, marion.muehlestein@turmhuus.ch

5. Spazieren mit einem geistig beeintrachtigten Mann

o Haben Sie ein Herz fir Menschen mit besonderen BedUrfnissen und besitzen auch noch einen Hund?
e Dann wurde sich dieser Mann sehr freuen, wenn Sie ihn einmal in der Woche oder 14-tgl. auf einen Spaziergang mit Ihrem Hund mitnehmen kénnten.

Fur mehr Infos wenden sie sich an die Fachstelle Gesellschaft, Isabel Glauser, 076 404 67 55, i.glauser@uetendorf.ch
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Bei Kindern:

6. Lese_Ta ﬂdem Helfen Sie mit, die Lesekompetenzen von Kindern zu férdern.

45min pro Woche mit einem Schulkind in der Bibliothek lesen. Das Pilot-Projekt ist gestartet. Nachster Start ist voraussichtlich ab September 2026.
Wenn Sie gerne lesen und interessiert sind, mit einem Kind 1x wéchentlich zu lesen, durfen Sie sich gerne bei der Fachstelle Gesellschaft melden.

Wenn Sie Ihr Kind fUr ein Tandem anmelden méchten, durfen Sie sich ebenfalls melden.

7. Freiwillig engagiert in der Tagesschule oder der Schule Uetendorf

Héatten Sie Zeit und Freude 1-3 Stunden wéchentlich als freiwillige/r Mitarbeiter/in bei der Betreuung der Tagesschulkinder mitzuhelfen oder eine Lehrperson in der Klasse
zu unterstitzen? Wenn ja, melden Sie sich unverbindlich bei der Fachstelle Gesellschaft oder direkt bei der Schul- resp. Tagesschulleitung, um mehr zu erfahren.

Schulleitung, Christine Maurer, 033 346 01 21, schulleitung@schule-uetendorf.ch

Tagesschul-Leitung, Andrea Ferrari, 079 935 04 46, tagesschule@schule-uetendorf.ch

8. Wir suchen fur die Tagesschul-Kiche freiwillige Helfer/innen
Hatten Sie Zeit und Freude, 2-3 Stunden wéchentlich als freiwillige/r Mitarbeiter/in der Tagesschulkiche mitzuhelfen?
Vorerst Frihling bis Sommer 2026:

¢ Dienstag und/oder Donnerstag bei der Zubereitung des Zvieri, ca. 14.30 16.30 Uhr
o Dienstag und/oder Donnerstag bei der Zubereitung des Mittagessen, ca. 10.00 - 13.00 Uhr

Nach den Sommerferien montags beim Zubereiten des Mittagessens.
Wenn ja, melden Sie sich unverbindlich bei der Fachstelle Gesellschaft oder direkt bei der Schul- resp. Tagesschulleitung, um mehr zu erfahren.
TS-Leitung Andrea Ferrari, 079 935 04 46, tagesschule@schule-uetendorf.ch

Fachstelle Gesellschaft Isabel Glauser, 076 404 67 55, i.glauser@uetendorf.ch

9. Kinder-Hueti-Dienst wahrend Themen-Anlassen im Familienzentrum

Wir bieten immer mal wieder Themenanlasse fur Eltern an mit gleichzeitiger Kinder-HUeti im Raum nebenan. Haben Sie gerne kleine Kinder und kénnten sich ein
freiwilliges Engagement in diesem Bereich vorstellen? Zeitlich ware es punktuell und jeweils 1,5 - 2 Stunden pro Einsatz. Je nach Anzahl Kinder waren Sie zu Zweit. Wir
freuen uns auf lhre Unterstitzung.

Spricht Sie eine der genannten Aufgaben an, dann melden Sie sich fur weitere Informationen bei der Fachstelle Gesellschaft, Isabel Glauser, 076 404 67 55,

i.glauser@uetendorf.ch
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